
7 月　部活動練習計画表 湯前町立湯前中学校

日 曜 学校行事等 陸上 野球
ソフト
テニス 柔道 吹奏楽

7/1 木
安全点検　中体連水泳大会

○ ○ ○ ○ ○

7/2 金
フッ化物洗口　　湯前小学年ＰＴＡ

○ ○ ○ ○ ○

7/3 土 × ○ 練試 ○ ×

7/4 日
家庭の日

× × × × ×

7/5 月
性に関する指導旬間（～１９日）　３年生第２回実力テ
スト①～③　２，３年高校説明会⑤⑥　全学年ＰＴＡ
ノーメディアデー

○ ○ ○ ○ ○

7/6 火
３年生第２回実力テスト①②

○ ○ ○ ○ ○

7/7 水
生徒理解　校内安全・衛生委員会　小中連携合同研
修⑤英語（乗り入れ授業を兼ねる）（小学校）　部活動
なし（定時退勤日）

× × × × ×

7/8 木
フッ化物洗口 　湯友日課（スポレクタイム）　ＰＴＡ地
区保護者会（１９：００） ○ ○ ○ ○ ○

7/9 金 ○ ○ ○ ○ ○

7/10 土 × ○ × ○ ×

7/11 日
県総体代表者会　湯前小３年生学年行事（１０：３０～
１１：００）にてプール使用 × × ○ × ×

7/12 月 ○ ○ ○ ○ ○

7/13 火
人権集会⑥　通知表〆切　　湯友日課（専門委員会）

○ ○ ○ ○ ○

7/14 水
生徒理解　　校内研修５⑥　部活動なし（定時退勤
日） × × × × ×

7/15 木
フッ化物洗口　湯友日課（県中体連推戴式・通信陸上
推戴式） ○ ○ ○ ○ ○

7/16 金
県中学校総合体育大会

○ ○ ○ ○ ○

7/17 土
県中学校総合体育大会・熊本県中学校通信陸上大
会 大会 ○ ○ ○ ×

7/18 日
県中学校総合体育大会・熊本県中学校通信陸上大
会 大会 × 大会 大会 ×

7/19 月
湯友日課（表彰）

× ○ ○ × ○

7/20 火
大掃除①　　終業式②　学活③　校内研修（HQU）午
後　部活動なし（完全定時退勤日） × × × × ×

7/21 水
夏季休業日　特別支援推進委員会　部活動なし（完
全定時退勤日） × × ○ ○ ×

7/22 木
海の日

○ × ○ ○ ×

7/23 金
スポーツの日

○ × ○ ○ ○

7/24 土
熊本県中学校総合体育大会（軟式野球）

× × × ○ ×

7/25 日 × × × × ×

7/26 月
ワークキャンプ翠光園（～３０日）

○ ○ ○ ○ ○

7/27 火 ○ ○ ○ ○ ○

7/28 水 × ○ ○ ○ ×

7/29 木
空気・ダニ検査１日目

○ × ○ ○ ○

7/30 金
空気・ダニ検査２日目

○ × ○ ○ ○

7/31 土 ○ × × × ×

○：練習日　×：休み　　特練：特別練習


