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八代中体連総体が近づいてきました。各部のキャプテンに

中体連等に向けた意気込みを聞きましたので紹介します。  
質問内容・・①中体連の目標、②ライバル校(その学校のよい所)、③頑張っていること、④今の課題 

⑤力を入れていきたいこと、⑥一中生へのメッセージ  
【弓道部】 ３年５組 蓮田 ひな 
① 県中体連大会で男女ともに優勝する

ことです。 
② 山鹿中 
③ 基礎を大切に 1 本 1 本集中し、大き

な大会で結果を残せるよう頑張って
います。 

④ 正射必中。正しい射で的中率を上げて
いきたいです。また、挨拶・返事など
礼儀も徹底していきいたいです。 

⑤ チームが団結し、最後の1 本まで中て
る（あてる）メンタルを鍛えたいです。 

⑥ 県優勝を目指し、最後の1 本まであきらめず、全力を尽くすので応援よろしくお願いします。 
 
【ハンドボール部】２年２組 出﨑 涼真 
① 県中体連大会でベスト４になることです。 
② 人吉一中（フェイントのキレが良いところや最後まで走るとこ

ろ） 
③ 声出しなど、一人一人が楽しく全力で取り組んでいます。 
④ 集中力がないところです。 
⑤ 団結力や一人一人の意識を大切にすることに力を入れたいです。 
⑥ 一中の代表としてがんばります！！ 
 
【男子ソフトテニス部】３年２組 遠山 謙臣 
① 県中体連大会に出場することです。 
② 二中（一人一人の成長がすごくて、いつも接

戦になるから） 
③ 一人一人が成長できるように頑張っていま

す。 
④ あきらめてしまうことがあるので、最後の最

後まであきらめないように頑張りたいです。 
⑥１年生は先輩たちの姿を見て学びましょう。  

２年生は３年生が最後の大会なので、３年生  
が輝けるようにしましょう。３年生は最後の 
大会です。これまでの自分を超えられるようがんばりましょう。 
 

【吹奏楽部】３年５組 佐藤 遙 
① 吹奏楽コンクールで県大会

金賞を受賞することです。 
② 合志中と大津北中（１年生と

３年生で実力の差が無いよ
うに練習しているところ） 

③ 基礎を大切にしているので、
基礎に時間をかけて練習し
ています。 

④ 心がバラバラで、同じ方向を
向けていないことです。 

⑤ １年生を短期間で成長させることです。 
⑥ １１月にある文化祭で最高のパフォーマンスをしますので、ぜひ、楽しみに待っていてください。 
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