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早いもので１０月も終わりを迎え、２学期も後半に移ろうとしています。風も
秋らしくなり、朝夕は肌寒さを感じるようになりました。学校では衣替え期間中
で中間服も増えつつあります。また、１１月１日に行う紅葉祭（学習成果発表会）
と合唱コンクールに向け、準備や練習が盛んに行われています。校舎内では、美
しい歌声が響いています。まさに文化の秋本番というところです。感動と充実の
紅葉祭、合唱コンクールとなるようみんなで頑張ってほしいと思います。 
 
 
 
１０月１７日、八代中体連駅伝大

会が県営八代運動公園で開催され、
八中チームは男女ともによく頑張り
ました。コースは陸上競技場内をス
タート、中継所、ゴールとして、運
動公園内を周回するコースで、今年
度から新たなコースとなり、女子が
５区間12km、男子が６区間18kmを走
ります。女子は10時にスタートし、
選手とサポートする皆さんと一体に
なり頑張りました。結果は16位でし
たが、タスキが最後までつなぎ、一生懸命力走する姿に感動しました。引き続き11時20分から
男子の部がスタートしました。男子は１区の上妻君が素晴らしい走りを見せ、区間５位からの
タスキリレー。その後少しずつ順位を落とし、最終的には１２位でした。男子の皆さんも走っ
ている時の表情が素晴らしく、一生懸命さが伝わってきました。駅伝メンバーの皆さん、それ
ぞれ何らかの成長を感じるものがあったはずです。その成果をこれからの学校生活にぜひ生か
してほしいと思います。そして、来年の駅伝大会をめざし、頑張ってほしいと思います。 
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【大会出場者】 
☆女子 １区：１年水上さん ２区：１年中村さん ３区：２年坂田さん ４区：１年木村さん ５区：１年遠山さん 
☆男子 １区：３年上妻君 ２区：３年中村君 ３区：２年小林（澪）君 ４区：１年山崎君 ５区：２年濱村君 ６区：１年池田君 
 

よく頑張りました！八代中体連駅伝大会！ 

力走する本校選手 



八代市では、未来を担う子ども
たちの成長を願い、確かな学力、豊
かな心、健やかな体などの『生きる
力』を育み、地域との連携のもと、
特色ある学校教育を推進するため
に小中一貫・連携教育に取り組ん
でいます。宮地小・第八中において
も、連携してこの取組を進めてい
ます。 
その一環として、９月２５日に 2

年 1 組で吉永先生が国語の研究授
業と授業研究会を実施しました。
宮地小からもたくさんの先生が来
校され、授業を参観された後、研究
協議を行いました。授業では生徒
の皆さんが活発に発言したり、グ
ループで話し合ったりと、素晴ら
しい内容でした。小中学校９年間
を通してどのように子供たちを育てていくか、情報交換を行い、目指す子供像の実現に向けて、
たくさんの意見交換ができました。 

１０月３日、３年生は総合的な学習の時間に福祉講話を行い
ました。今回は障がい者理解を目的に、「とら太の会」山下順子
先生にお話をしていただきました。２１世紀は人権の世紀とい
われます。しかしながら私たちの身の回りにはたくさんの差別
が存在します。正しい知識を持ち、正しく理解することが自分の
人権だけでなく、他者の人権を守ることにもつながります。話を
聞き、自分たちにできることは何かを考え、様々な人の人権を守
るために行動できる人間に成長してほしいと思います。 

 

１０月４日、朝自習の時間にシェイクアウト訓練を行いまし
た。緊急放送が始まると生徒の皆さんはしっかりと放送を聞き、
自らすぐに机の下に身を隠し、安全を確保する様子がきちんと
できていました。地震も含め、自然災害はいつどこで何が起こる
か予想がつきません。特に八代地域は東に日奈久断層が通って
おり、今後、大地震が発生する確率がとても高い地域でもあると
言われています。日頃から災害が発生した時にどのように行動
するかを考えておくとともに、自分の身を守る、家族の安全を守
るということを意識して生活を送ってほしいと思います。 

１０月２２日、３年生は家庭科の
保育の授業として、宮地さくら保育
園で保育実習を行いました。最初に
園長先生、副園長先生から保育や園
児への接し方について話を聞きま
した。そしてご対面。最初は緊張し
てぎこちない様子でしたが、園児と
一緒に体を動かす活動を行う中で、
会話も進むようになりました。最後
にこれまで家庭科の授業で作成してきたおもちゃで一緒に楽しみました。１０歳以上年の離れ
た小さな子供と関わる貴重な経験になったと共に、楽しい時間を過ごすことができました。          

「万が一に備える」シェイクアウト訓練 

「正しく知ることが正しい行動につながる」３年生福祉講話 


