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３学期がスタート！「やらされている百発よりやる気の一発！」～イチロー選手の生き方に学ぶ～ 

新年おめでとうございます。保護者の皆様には、よいお年をお迎えのことと存じます。今年も七中生にとって
素晴らしい年になりますようご理解とご協力をよろしくお願いします。 
さて、１月８日（水）冬休み中に大きな事故やケガ等もなく生徒たちは笑顔で登校してくれました。学校とし

ても順調に３学期のスタートを切ることができました。 
また、始業式に校長の話として、次のメッセージを子どもたちには伝えております。 

・３学期の始業式をスタートするにあたり、新しい目標「志」を立てて登校してほしいとお願いしたが、目標を立てて登校す
ることができたか。その目標「志」が達成できるように頑張ってほしい。 

・３年生は「夢実現へ向けての志望校合格」「義務教育９年間の最後の学期」でもあるので一日一日を大切に過ごしてほしい。
２年生は新しい生徒会がスタートし、学校の「リーダーとしての自覚」と「リーダーシップの発揮」をしてもらいたい。 
１年生は、３か月後には新入生が入学してくる。「上級生としての尊敬される先輩になる準備の学期」にしてほしい。 

・「１３歳からの生き方の教科書」という本の紹介をした。その中にイチロー選手を育てた高校の監督の話を
取り上げた。イチロー選手は高校の監督に「甲子園出場を目指すのではなく、プロ野球選手にしてほしい」
という志を持って入学したこと。高校の監督の指導方針は「やらされている百発よりやる気の一発！」。こ
の言葉の意味は、指導者がどれだけ熱心に教えても、選手がやる気を持たずに、やらされている練習して
いても意味がなく、効果もないということ。裏を返せば「やる気の一発は、やらされている百発よりも勝
る」ということ。イチロー選手は夜中にグラウンドで素振り（自主練習）を実践し、自分から進んで努力
する行動力が抜群に凄かったこと。 

・３学期に掲げる自分の目標「志」を「やる気の一発」の精神で努力を積み重ね、家庭学習、部活動、授業中の取組等を見つ
めながら、夢実現へ向けてつなげてほしい。 
以上のような話をしました。どのような感想を持ったか、子どもたちに聞いてみて下さい。３学期もよろしくお願いします。 

「新たな生徒会執行部が誕生！」 「２年生、任せたぞ！生徒会役員交代式」 

１２月１９日（木）５・６校時に体育館で令和６年度生徒
会役員選挙（立会演説会）が実施されました。 
立会演説会では、立候補者は七中愛に溢れる生徒会活動へ

の想いや実行するための具体的な取組、推薦者は立候補者の
人物紹介等について演説しました。生徒たちも自分が投票す
る一票の重さを感じながら、真剣に話を
聞いていました。七中が素晴らしい学校
になるために何が大切なのか。生徒一人
一人が考えを深めることができたよう
です。 
立会演説会後に投票が行われ、新生徒会長に黒木さん（2

年）【中央】、新副会長に泉保さん（2年）【右側】並びに宮田
さん（1年）【左側】が決定し、２学期の終業式で校長が任命

をしました。 
これから新しい学校のリーダーとし

て、七中生徒会活動がより充実したもの
になるよう頑張ってほしいと思います。
新たなリーダーたちに期待しています。 

 １月１０日（金）授業終了後に「生徒会役員交代式」が体
育館で行われました。式では旧生徒会メンバーからこれまで
の生徒会活動に対する感謝の気持ちと新生徒会へのメッセー
ジが送られ、正式に生徒会活動が先輩から後輩へ引き継がれ
ました。これで生徒会は黒木生徒会長を中心とした新体制と
なりました。新体制の生徒会役員メンバーは次の通りです。 
○生徒会執行部         ②･･･２年 ①･･･１年 
生徒会長 黒木さん ② 副会長 泉保さん ② 

副会長  宮田さん ① 議長 橋本さん ② 

書記 森本さん ② 書記  萩平さん ① 

○各委員会 
委員会名 委員長 副委員長 

環境・美化 濱田さん ② 松田さん ② 

放送 吉田さん ② 松村さん ② 

学習・文化 中山さん ② 成松さん ② 

生活・安全 島田さん ② 釜賀さん ② 

図書 河口さん ② 湯野さん ② 

保健 古市さん ② 作田さん ② 

体育 林さん  ② 田辺さん ② 

給食 山田さん ② 甲田さん ② 
 

「愛・あいさつ運動」、お世話になりました 授業参観後に「親子教育講演会」！ 

１月８日（水）～１０日（金）の３日間、生活・文化委員
会の保護者の皆様を中心に「愛あいさつ運動」を実施してい
ただきました。 
７：４５～８：００まで早朝の寒い中、玄関前と裏門前に

立ち、笑顔で爽やかな挨拶をしていただきました。おかげさ
まで、学校全体として３学期を落ち着いてスタートすること
ができました。 
これからも「愛あいさつ運

動」の趣旨をご理解いただ
き、七中生の安心した学校生
活を支えていただきますよ
うお願い申し上げます。 

 ２月６日（木）授業参観後に「親子教育講演会」（ＰＴＡ主催）を

下記の日程で計画しております。 

 日 時 令和７年２月６日（木） １４：２５～１５：１５ 

 場 所 本校体育館 

 参加者 生徒、保護者、教職員 

 講 師 八代警察署（生活安全課担当者様） 

お子さまのスマートフォン等の利用につい

て悩まれている方や情報モラルの実態につい

て話を聞きたい方は、ぜひ参加されてくださ

い。多数の保護者の参加をお待ちしています。 

講演会終了後は「ＰＴＡ臨時総会」が計画

されています。こちらも宜しくお願いします。  

Yatsushiro Daishichi JHS                                                                  

第七中学校だより  
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八代市立第七中学校 
校長 三浦 稔継 

 ～夢実現に向けて自律して学び続ける生徒の育成～ 

 



 


