
令和６年度 １年生夏休みの課題一覧 

                                  

【生活・学習の基本】 

 

 

  ◎楽しく・明るい・事故のない夏休みにしよう。 

  ◎学校生活と変わらないようなリズムある生活を心がけよう。 

  ◎三中生徒心得を常に念頭におき、自主的・自律的な生活をしよう。 

  ◎与えられた課題は、整理して学習計画を立て、夏休み中に仕上げよう。 

  ◎苦手教科をつくらないように、重点学習教科を決めておこう。 

 

 

 

教科 

 

夏 休 み の 宿 題 

 

２学期に向けて取り組んでおくこと 

 

期限・提出先 

国語 
○国語の学習～P６７まで 
○本をたくさん読む 

○教科書を見ながら、自力解答に努める。 
○丸付け、訂正をする。 

始業式 
８月２６日 

社会 

①【地理】自主学習（ワーク）P２～P３７、74 
～77㊳を○付けまで終わらせる。 
②【歴史】自主学習（ワーク）P２～P７、56～ 
57⑥までを解いて○付けをする。 
※同じ問題を何回も繰り返して解きましょう！ 

※２学期はじめのテストでは、地理・歴史それぞれの
自主学習で学習した範囲を出題します。１回解いて満
足せず、何回も繰り返し同じ問題を解いて確実に自分
のものにしておきましょう！ 

ワークは、 
テスト終了後 
係が名簿順に
並べて提出。 

数学 
 〇計算カード１～４１を指示があったノートに 
解く。 
 ○問題集の別冊「算数の確認」を直接解く。 

〇丁寧に解き、○付け、やり直しをして提出。 
始業式 
８月２６日 

理科 

①問題集P２４まで解いて，丸付けと間違い直し 
②プリント集を解いて，丸付けと間違い直し 
 ※解答は teamsで配信 
③e ライブラリの課題 
④自由研究 
⑤理科の teamsでの課題（１学期の積み残し） 
〈作業の目安〉 
 ①②③⑤は７月中に終わらせる。 
 ④は８月で仕上げる。 

〈提出期限〉 
 ①②：8 月 19 日の登校日に提出 
 ③ ：７月３１日で自動的にしめきられます。 
 ④ ：始業式の日に理科係が回収します。 
 ⑤ ：２学期に教科担当がオンライン上で確認 
    します。 
〈注意事項〉 
 自由研究については，授業で説明したことをしっかり確認して 
 から取り組んでください。 

左に記載 

英語 

○基本学習をｐ４０まで解いて丸付けをする。 

○くり返し語順トレーニング（ｐ２～ｐ13）  
を、解いて○付けをする。。 
○プリント集をする。（○付けをする） 

○Unit1～Unit3 までを、しっかり復習すること。 

○デジタル教科書を使って、音読の練習をする。 
＊夏休みの課題が、前期期末テストの範囲になりま 
す。 

最初の授業時
に提出。 

音楽 
○♪校内合唱コンクールの自由曲のイメージ画を描く。 
♪色鉛筆で色を塗って提出してください。 

始業式 
（８月２６日） 

美術 １学期制作していた絵手紙が完成していない人はこの夏休みで完璧に仕上げて提出すること。 
登校日 
 ８／１９ 

技家 掃除や皿洗いなどお手伝いをしよう。 提出なし 

体育 
○夏休み明けは体育大会の練習が始まるので、体を暑さに慣らし、体力をつける工夫をしよう。 

 （１日 1 回は、運動で汗を流しましょう。しかし、熱中症にはくれぐれも気をつけること。） 
 

人権 
 

その他 

〇人権ポスター(人権委員と希望者) 
【全員提出】 
〇人権作文（作文用紙２枚半以上３枚程度） 
テーマ例…部落差別問題、男女差別、HIV・ハンセン病・水俣病に関する差別、戦争と平和、障がい者
差別、いじめ問題、命の重さを感じた出来事や体験談、人種差別等あらゆる差別に関する問題 

 

登校日 
  ８月１９日 

 

【絶対守る１年生】自分を守るために次のことに気をつけ、安全な生活に努めましょう。 
 

        １ 一日の生活の計画を立てて、リズムを崩さないようにする。 

       ２ 家族の一員として、家の手伝いをすすんでおこなう。 

       ３ 交通ルールを守る。（ノーヘル・二人乗りなど絶対にしない） 

       ４ 法を犯す行為は絶対にしない。（飲酒・喫煙・万引きなど絶対にしない） 

       ５ 各種行事には、マナーやモラルを守り、中学生らしい態度で参加する。 

       ６ コロナウィルス感染予防を心がける。（手洗い・うがい・換気・３密を避ける） 

        ７ 午後７時までには必ず帰宅する。 

        ８ 宿題は期日までに必ず提出をすること！ 

      登校日８月１９日(月)(８：３０入室完了)に確認します 
夏休みの目標（生活面・学習面・運動面を考えて、これだけは絶対やり遂げる！） 

 

 
 

 

                               緊急の場合の連絡先：三中℡ ３３－１１０２  


