
令和元（平成３１）年度 各部活動年間計画（案）    八代市立第三中学校 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ４月２７・２８日 熊本県陸上選手権大会 〇　・　×

2 4月29日 谷口睦生杯八代陸上選手権大会 〇　・　×

3 6月15日 八代市陸上競技記録会 〇　・　×

4 7月28日 谷口睦生記念陸上記録会 〇　・　×

5 ８月２４・２５日 ジュニアオリンピック県予選会 〇　・　×

6 10月19日 八代地区中学生新人スポーツ大会 〇　・　×

7 12月21日 八代中学生マラソン大会 〇　・　×

8 3月20日 八代リレーカーニバル 〇　・　×

9 〇　・　×

10 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 ６月８・９日 中学校陸上選手権兼中学校混成競技大会 〇　・　×

2 ７月２０・２１日 全日本中学校通信陸上熊本大会 〇　・　×

（　陸上競技　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ４／２７～ 熊日旗城南地区中学生軟式野球大会（含　ＲＫＫ旗） ×（含　○）

2 ５／１８、１９ 八代市旗中学生軟式野球大会 ×

3 ８／１７、１８ 八代地区中学生選手権大会 ×

4 １０／２６～ 八代少年スポーツ中学新人大会（含　プロ野球ＯＢ杯）×（含　○）

5 １１月上旬 八代三中及び南部招待大会 ×

6 １１／３０～ 渡旗中学１年生大会 ×

7 ３月上旬 八代北部招待中学生軟式野球交歓会 ×

8 ３月中旬 菊池南中学校招待親善野球大会 ×

9 その他　招待試合参加予定 ×

10

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 ４／６、１３ 九電旗八代支部予選（含　全日本大会） 〇

2 ９／２１、２３ 八代地区会長旗野球大会（含　全日本春季大会） 〇

（　野球　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 年間 ＴＯＰリーグ 〇

2 ４月中旬 宇城カップ ×

3 ５月初旬 ライオンズカップ ×

4 ７月下旬 オガワスポーツカップ ×

5 １０月下旬 八代地区中学生新人スポーツ大会 〇

6 １１月中旬 国体開催記念杯サッカー大会 〇

7 １１月下旬 天草市中学生招待サッカー大会 〇

8 ２月上旬 ＡＦＡ杯（芦北） ×

9 ３月中旬 九州交歓サッカー大会 ×

10

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 １月上旬 八代会長旗新人サッカー大会 〇

2 １月下旬 県中学新人サッカー大会 〇

（　サッカー　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 5月11日 県中学ソフトテニス選手権八代大会（個人戦） ×

2 5月25日 上田・月山旗（団体戦） ×

3 6月15日 県中学ソフトテニス選手権八代大会（団体戦） ×

4 7月27日 市民体育祭（団体戦） ×

5 8月6、18日 県中学夏季選手権大会（松下杯） ×

6 8月24日 中学選抜八代大会（団体） ×

7 11月30日 八代地区学年別ｼﾝｸﾞﾙｽ大会 ×

8 1月11日 中学選抜八代大会 ×

9 　2月29日 田方旗争奪学年別大会 ×

10 3月14日 さくら祭り中学スポーツ大会 ×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 ４月13,21日 県中学選手権八代地区大会（団体戦・個人戦） ×

2 6月1日 県中学選手権大会（個人戦） ×

8月25、31日 県中学新人地区予選（個人戦、団体戦） ×

10月26、11月２ 県中学生新人大会（個人戦、団体戦） ×

（男子ソフトテニス）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 5月12日, 6月16日 県下選手権八代大会（個人戦、団体戦） × ・ ○

2 7月27日 市民体育祭（団体戦） ×

3 8月10,12日 県中学夏季選手権大会（松下杯） ×

4 ８月 中学団体対抗新人ソフトテニス下益城大会

5 8月24日 中学選抜ソフトテニス八代大会 ×

6 11月30日 八代地区学年別シングルス大会 ×

7 1月12日 中学選抜八代大会 ×

8 2月29日 田方旗争奪中学学年別大会 ×

9 3月14日 さくら祭り中学スポーツ大会 ×

10 ３月 九州中学校選抜錦旗ソフトテニス大会 ×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

4月13,21日 県中学選手権八代地区大会（団体戦、個人戦） ×

4月27日,6月1日 県中学選手権大会（団体戦、個人戦） ×

8月25,31日 県中学新人地区予選（個人戦、団体戦） ×

10月26日,11月2日 県中学生新人大会（団体戦、個人戦） ×

（　　女子ソフトテニス　）部　大会参加計画

1

2

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ５／１～２ 熊本県会長杯卓球大会 〇　・　×

2 5月11日 八代地区中学生大会 〇　・　×

3 5月25日 八代オープン卓球大会　団体 〇　・　×

4 8月上旬 中学学年別大会兼カデット大会予選 〇　・　×

5 10月12日 東瀬杯卓球大会 〇　・　×

6 12月中旬 熊本県卓球選手権大会　男女別 〇　・　×

7 12月下旬 全九州卓球選手権大会予選 〇　・　×

8 1月下旬 県中学新チーム卓球大会兼全国選抜予選 〇　・　×

9 2月16日 熊本県下学年別中学生卓球大会 〇　・　×

10 3月15日 八代オープン卓球大会　個人 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 〇　・　×

2 〇　・　×

（　　　卓球　　　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 4月28日 第３回県下中学柔道体重別選手権大会 ×

2 7月14日 坂田旗大会（城南大会予選） ×

3 9月29日 第59回城南地区柔道選手権大会 ×

4 10月13日 八代地区中学生スポーツ大会 ×

5 10月26日 第25回県下中学女新人柔道錬成大会 ×

6 10月27日 第9回山鹿温泉祭中学校新人体重別選手権大会 ×

7 3月15日 招魂祭柔道大会 ×

8

9

10

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 2月16日 第29回県下中学校女子柔道団体優勝大会 テスト休み期間に大会

2

柔道部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 6月30日 八代市剣道連盟級別大会 ×

2 7月8日 夏季昇級審査会 ×

3 8月19日 市民体育祭（オープン競技） ×

4 10月21日 八代地区中学生新人スポーツ大会剣道競技 ×

5 1月13日 冬季昇級審査会 ×

6 〇　・　×

7 〇　・　×

8 〇　・　×

9 〇　・　×

10 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 〇　・　×

2 〇　・　×

（　剣道　）部　大会参加計画

 



 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 4月20日 協会長旗争奪中学生バレーボール大会 〇　・　×

2 4月27日 熊日杯城南地区中学生バレーボール大会～２８日 〇　・　×

3 10月26日 八代地区中学生新人バレーボール大会～２７日 〇　・　×

4 11月23日 八代招待バレーボール大会～２４日 　×

5 1月11日 協会長旗争奪中学生バレーボール大会 〇　・　×

6 2月23日 全九州大阿蘇旗バレーボール大会～２4日？            ×

7 〇　・　×

8 〇　・　×

9 〇　・　×

10 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 6月1日 県選抜バレーボール選手権大会八代予選 〇　・　×

2 1月18日 県新人バレーボール大会～１９日 〇　・　×

（女子バレーボール　　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ５月 八代郡市優勝大会 〇　・　×

2 ９月 哉城南大会予選 〇　・　×

3 １０月 新人戦 〇　・　×

4 １１月 城南大会 〇　・　×

5 １２月 球磨川カップ 〇　・　×

6 １月 県選手権大会 〇　・　×

7 ２月 八代市大会・一年生大会 〇　・　×

8 〇　・　×

9 〇　・　×

10 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 〇　・　×

2 〇　・　×

（　男子バスケットボール）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ４月２０・２１日 八代地区優勝大会 〇

2 8月11日 市民体育祭 ×

3 ８月１７・１８日 八代地区錬成会 ×

4 ９月２８・２９日 城南大会八代地区予選 〇

5 １０月２６・２７日 八代地区新人大会 〇

6 １１月２３・２４日 城南大会 〇

7 １２月１４・１５日 球磨川カップ 〇

8 ２月２２・２３日 八代地区中学生大会 〇

9
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№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 ８月２２・２３日 郡市中体連大会 〇

2 １月１１～２６日 熊本県中学生バスケットボール選手権大会 〇

（女子バスケットボール）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 ５／３，４ 城南中学生バドミントン大会 〇　・　×

2 ６／８，９ 熊本県中学生バドミントン選手権大会 〇　・　×

3 ７／13,15 第３８回全日本ジュニアバドミントン選手権大会 〇　・　×

4 ７／13,15 第９回上田杯、日野本杯バドミントン大会 〇　・　×

5 ９／28,29 城南中学生新人バドミントン大会 〇　・　×

6 12/27,28,29 第２２回熊本オープンバドミントン大会 〇　・　×

7 ２／８，９ 熊本県中学総合バドミントン選手権大会 〇　・　×

8 〇　・　×

9 〇　・　×

10 〇　・　×

№ 期日 中体連共催大会 テスト前練習

1 〇　・　×

2 〇　・　×

（　バドミントン　）部　大会参加計画

 

№ 期日 大会名（中体連主催・共催大会を除く） テスト前練習

1 6月8日 紫陽花祭り ×

2 8月下旬 ヤングステージ ×

3 10月上旬 熊本県小中学校RKK器楽合奏コンクール ×

4 11月中旬 麦島小学習発表会での演奏 ×

5 11月中旬 三中文化祭 ×

6 11月中旬 植柳ふれあい祭りでの演奏会 ×

7 11月14日 八代市小・中・特別支援学校音楽会 ×

8 11月24日 八代市小・中・特別支援学校総合文化祭 ×

9 12月上旬 植柳小学習発表会での演奏 ×

10 2月 麦島ふれあい祭りでの演奏会 ×

（　　箏曲　　）部　大会参加計画

 

 

 

 


