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八代市立第二中学校 キャリア教育通信 第３号 令和６年４月２４日（水）

＜編集・発行＞

第二中学校 進路指導担当

井上貴志

意識していますか？ １５の習慣
本校生徒棟の防火扉に「１５の習慣」なるものが掲示されています。みなさんは気づいていますか？

正しくは「社会で活躍する人間になるために二中時代に身につけたい１５の習慣」という題です。内

容は次の通りです。

① あいさつをしましょう

② 正しい服装をしましょう

③ 「ありがとう」「ごめんね」を言いましょう

④ 家族と話をしましょう

⑤ 食事をしっかりとりましょう ⑨ 仲間を大切にしましょう

⑥ 老人をいたわりましょう ⑩ 困っている人を助けましょう

⑦ 目上の人を敬いましょう ⑪ 落ちているゴミを拾いましょう

⑧ 年下の子どもの面倒をみましょう ⑫ 物を大切にしましょう

⑬ 整理整頓をしましょう

⑭ 美しい言葉を使いましょう

⑮ 社会のルールを守りましょう

この中で、みなさんが「できている」と言えるものはいくつありますか？ 日常のあわただしさに流

されて雑になってしまっているものや、「これくらいいいだろう」と思っているものはありませんか。

ところでみなさんは「情けは人の為ならず」という言葉を知っていますか。この正しい意味は「人

にした親切は自分に戻ってくる」です。周囲に優しくていねいに行動すると、周囲の人たちも気持ち

よく生活できます。そしてそれが自分に戻ってきて自分が気持ちよく生活できます。すると日常生活

で良い循環が生まれ、精神的なゆとりによって学習やスポーツ、文化面で更に高みを目指すことがで

きるのではないでしょうか。

みなさんはドジャースの大谷翔平選手を知っていますよね。彼が⑪を実行していることは有名です

し、彼の活躍も知っての通りです。みなさんも１５のうちのいくつかを実行して、学校生活を潤いに

満ちた気持ちのよいものにしていきましょう。

学校説明会・体験入学（オープンスクール）について
学校名 期日 内容

九州学院高校 ８月２１日（水）13:00～ 15:00 学校紹介ビデオ、学校生活・部活動紹

場所は熊本県立劇場コンサー 介、入試の最新情報

トホール 申込みはWebで、期間は７月１日～７月

２６日の予定。

出水中央高校 ①５月１８日（土）17:00～ 19:30 個別相談会（医療系学科および普通科）

②７月２０日（日）14:00～ 16:00 ※看護福祉プチ体験付き

場所は桜十字ホールやつしろ 申込みはこの通信の裏面のQRコードから。

未来への一歩
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おおぞら高校 ①５月１８日（土） チラシで内容を確認しよう

（通信制） ②５月２５日（土） 申込みはWebで、配付されたチラシのQR

③６月１５日（土） コードから予約する。

いずれも 13:00～ 15:00
勇志国際高校 ５月１１日(土)10:00 ～ 17:30 概要、学費、学校の特徴、学習方法

（通信制・単位制） 場所は八代市庁舎内市民交流 学習スタイル、選考方法など

エリア ※事前予約制 申込みは、○中学校を通じて、○電話で

の申込み（番号は096-277-5932）、

○この通信の直下QRコードから、の３通り

です。

出水中央高校申込 勇志国際高校申込


