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新たな気持ちで！！ 全国学校給食週間 1/24～1/30
３学期が始まり、３週間目に入りました。３年生は 明治２２年から始まった学校給食ですが、戦争によ

いよいよ入試が始まり、緊張感が漂っています。１、 り一時中断し、昭和２１年に給食が再開されたことを

２年生も新生徒会が実動に入り、リーダー研修等をと 記念して、昭和２５年から学校給食週間が設定されて

おして、学校を自分たちで創っていこうという意識の います。日本の学校給食は、単なる食事の提供だけで

高揚が見られます。この気持ちを忘れずに３学期を充 なく、食事のマナーや栄養バランスを考える食育を兼

実したものにしてほしいと思います。 ねた取組として海外からも注目されています。

先日の研修会の中で「自ら機会を創り出すことによ 本校でも、今週１週間をSDGｓ給食週間として、

り、自らを変える」という講師の方の言葉が印象に残 矢部茶等の地域の特産物や猪肉、野菜等、地域の食材

りました。始業式の言葉でも以下のように、巳年にち を使った給食が提供され

なんで、自分の「殻」を破るという話をしています。 ています。「おしよせ」

入試や生徒会活動等を自分を変えるチャンスと捉えて という矢部地区の郷土料

粘り強く取り組んでほしいと思います。 理を矢部小学校以来、久

しぶりに堪能しました。

物価が高騰する中にあっ

て、工夫を凝らして価格

を抑えたり、楽しく食事が

できるメニューを新しく考

えたりと栄養教諭をはじめ

調理員の方々には毎日素晴らしい給食を提供いただ

き、大変感謝しています。

２２日（水）には、県体育保健課、町学校教育課、

町農林振興課、肥後やまとから視察があり、試食もし

ていただきました。今後も地域の食材の提供や給食費

の補助等につながればと思っています。

生徒の皆さんには、毎日給食を食べられるのが当た

り前ではなく、いろんな方々の協力や努力があって成

り立っていることを、この機会にもう一度考えて、感

謝しながら食べてほしいと思います。

※あくまで予定の

部分もあります

２月３日（月）公立高校前期選抜入試

1/18 熊本県中学新チーム卓球大会 女子団体 第３位 令和７年度新入生説明会

６日（木）３年学年末テスト（～７日）

※ 卓球部は、クラブチ １３日（木）私立高校一般入試（～１４日）

ームの大会でも準優勝 ３月３日（月）振替休業日（３月８日分）

をしていて、九州大会 ４日（火）公立高校後期選抜入試（～５日）

に出場予定です。 ８日（土）第２０回卒業証書授与式

今後の活躍が期待さ １４日（金）１・２年授業参観及びPTA合同委員会（午前）

れます。ガンバレ！！


