
令和２年４月１４日
保護者 様

天草市立牛深東中学校
校長 小田 和也

臨時休業（休校）のお知らせ
時下、保護者の皆様におかれましてはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
さて、新型コロナウイルス感染症が全県的に拡大していることを受け、天草市教育委員

会から市内全小・中学校を臨時休業（休校）するとの通知がありました。
つきましては、下記についてご理解いただくとともに、生徒の健康、生活、学習面につ

いて、ご家庭でのご指導をお願いします。

記
１ 臨時休業の期間

令和２年４月１５日（水）から５月６日（水）まで
※上記期間、部活動、対外試合への参加等はすべて中止します。

２ 臨時休業中の登校日
令和２年４月２１日（火）、４月２８日（火）
※登校時間7:45～8:05 午前中のみ・給食なし
※下校時刻・準備物等の詳細は、別途連絡します。

３ 生徒・保護者の皆さんへのお願い

(1) 日常的な予防をする
ア 不要不急の外出を控え、公共交通機関、人込みを避ける。

日常生活の中で、この３つの条件が同時に重なるような場所や場面を避ける行動
をとるようにしてください。
①換気の悪い密閉空間 ②多くの人が密集 ③近距離での会話や発声

イ 手洗い（石けん、ハンドソープ、アルコール消毒液の使用）
ウ 咳エチケット（マスクの正しい着用）
エ 十分な栄養と睡眠をとる。
オ 毎朝、検温を行い、結果をヘルスカードに記録させてください。

(2) 次のいずれかの場合、十分な休養をとり、外出しない
ア 風邪の症状がある →４日以上続いたら、保健所へ相談
イ ３７．５度以上の発熱 →４日以上続いたら、保健所へ相談
ウ 強い体のだるさや息苦しさ →保健所へ相談
※このような症状が見られたら、学校に連絡してください。
※症状によっては、かかりつけの病院に相談する等、適切な対応をお願いします。
※生徒だけでなく、同居のご家族等についても、同様に留意してください。

(3) 規則正しい生活、計画的な家庭学習
ア 起床・就寝・食事の時間を固定し、規則正しい生活リズムを保つこと。
イ 家庭学習の時間を確保し、休業中の学習課題に計画的に取り組むこと。

(4) 市・学校からの情報に注意
ア 今後の予定等については、決定次第、適宜安心メール等にて連絡します。
イ 今後の状況によっては、必要な措置、対応が変更になる場合があります。市・学
校からの連絡文書、安心メール等に注意し、必ず確認してください。
※不確かな噂や憶測に惑わされないようお願いします。

【問い合わせ先】牛深東中学校 教頭 森 0969-72-3214

【コロナウイルスに関するお尋ね・相談等】天草保健所 0969-23-0172


