
第17週

職員夕会 主任会　　学級生徒会 一斉下校・定時退勤日 読み聞かせ 　③④2年潮騒（修学旅行） ③3年学活

教育相談週間（～９／５） ③校内研修推進委員会 ○初任者研修指導（髙本） ⑤ストレスマネジメント講座（１年）／2年学活

※テスト前部活動短縮（～５日迄） 　

⑥教育相談Ⅰ（国）/ 2年身体測定 ⑥教育相談Ⅱ（社）/ひだまり、3年身体測定 ⑥教育相談Ⅲ（数） ⑥教育相談Ⅳ（理）/1年身体測定 ⑥教育相談Ⅴ（英）

給食

当番 第17週
朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

国 4 4 4 4 3 0

社 4 4 3 3 4 0

数 4 4 4 4 4 0

理 4 4 4 4 4 0

英 4 4 5 5 5 0

音 1 1 0 0 0 0

１１社 １１理 １２理 １１潮 １１国 ３１理 校内研 ２１理 ２２理 １１社 １１道 ２２理 ３１理 １１理 １１数 ２１理 １２理 ３１理 ２２理 １１理 ２１理 １１理 １２理 １１学 １１英 美 2 2 1 1 1 0

１２社 １１数 １２潮 １２国 １１音 初任研 １２音 １２社 １２道 ２１家 ２１家 １２数 ２２家 ２２家 １２理 ※ ※ ※ ※ ※ ※ 体 2 2 2 2 2 0

１２数 １２社 1年 1年 ２１社 校内研 ３１社 ２２社 1年 主任会 １１社 1年 １２社 ３１社 1年 １１社 初任研 １２学 １２英 技 2 2 0 0 0 0

初任研 初任研 初任研 家 0 0 2 2 2 0

２１社 ２１数 ２２国 ２１国 ２１潮 ２１国 １２国 ２２国 ２１国 １１国 ２１社 ２１道 １２国 １１国 ３１国 ２１数 ３１国 ２１潮 ２１潮 ２１理 ２２国 ２１国 １２国 １１国 ２１学 ２１英 学 1 1 1 1 1 0

２２社 １１数 ２２潮 ２２国 ２２数 ２１数 １２数 １１数 ２２社 ２２道 ２２数 ３１数 ２１数 ２２数 ２２潮 ２２潮 ２２理 ３１数 １２数 ２２学 ２２英 道 1 1 1 1 1 0

２２数 ２１英 ２２英 2年 2年 １１英 校内研 ２２英 １２英 ２１英 2年 主任会 ２２英 2年 １１英 １２英 ２年 ２年 ２１英 2年 １２英 １１英 ２２英 ２１英 2年

３１社 ３１数 ３１国 ３１潮 ３１潮 １２体 １１体 ３１体 ３１潮 ３１社 ３１道 １１体 １２体 ２１体 ２２体 ３１数 ２１体 ３１体 ３１理 ２２体 ３１学 ３１英 ※ ※

31 31 31 31 31 ※ ※ ※ ※ ※ ※ 主任会 21 21 １２技 １２技 3年 22 22 １１技 １１技 3年 31 31 ３１家 ３１家 潮 1 1 3 3 3 0

３１英 ３１英 主任会 ３１英 31 ３１英 計 30.0 30.0 30.0 30.0 30.0 0.0

１１美 １１美 １２美 １２美 ３１美 ２１美 ２２美

ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ 第17週 までの累計
12 12 初任研 12 12 ひ１ 12 12 初任研 12 12 ひ１ ひ１ 12 12 12 12 ひ１ 12 初任研 初任研 初任研 12 ひ１ 12 22 初任研 12 12 ひ１ 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

22 22 22 22 22 ひ２ 22 ひ２ 22 22 22 ひ２ ひ２ 22 22 22 22 ひ２ 22 22 22 22 22 ひ２ 22 22 22 22 ひ２ 国 51 51 53 53 43 0

12 12 12 12 12 ひ１ 12 12 12 12 12 ひ１ 22 12 12 12 12 ひ１ 12 12 12 12 12 ひ１ 22 12 12 12 12 ひ１ 社 39 39 41 41 52 0

数 49 49 43 43 52 0

理 41 41 53 53 53 0

主任会 英 50 50 56 56 58 0

初任研 31 校内研 主任会 31 31 音 12 12 10 10 12 0

校内研 主任会 ※ ※ 美 22 22 14 14 14 0

体 52 52 57 57 58 0

朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 技 22 22 0 0 0 0

１－１ 社 数 理 数 潮 国 英 音 体 数 国 社 道 体 国 社 理 数 英 美 美 技 技 理 社 英 理 国 学 英 家 0 0 21 21 18 0

１－２ 社 数 社 理 潮 国 国 体 数 英 音 社 道 国 体 技 技 数 社 英 理 美 美 理 英 数 国 理 学 英 学 22 22 21 21 22 0

道 14 14 14 14 14 0

２－１ 社 数 英 国 潮 国 社 数 国 理 英 社 道 家 家 体 数 数 理 体 潮 潮 英 理 理 国 美 英 学 英 0 0 0 0 0 0

２－２ 社 数 国 英 潮 国 数 国 英 社 理 社 道 理 数 英 体 数 家 家 潮 潮 理 理 国 体 英 美 学 英 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

３－１ 社 数 英 国 潮 潮 理 英 社 体 潮 社 道 英 理 数 国 数 国 英 社 理 体 理 数 美 学 英 家 家 潮 22 22 32 32 18 0

# # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # 計 396 396 415 415 414 0

ひだまり１

ひだまり２
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通常日課 通常日課 水曜日課 通常日課 通常日課

決定版 週時間割(行事)計画（令和７年９月１日～９月７日）

今月の目標 　学習面、生活面で１学期を振り返り、２学期につなげる。
9月1日(月) 9月2日(火) 9月3日(水) 9月4日(木) 9月5日(金)
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学習面でのスタートダッシュ！

「１学期の自分を超える！」
夏休みの課題への取組はどうでしたか？

学習は「積み重ね」が大切です。

多くの人が、中学校卒業後は、

高等学校への進学を希望していると思います。

高等学校進学のためには、試験がありますが

中学校の学習内容の全てが範囲となります。

つまり日々学習している内容を

①授業でしっかり学び、②家庭学習で復習する

そして、③テスト前に確認する

①、②、③の流れをしっかり守り、

自分なりの努力を続けていくことで

高校進学が見えてきます。
もし、そうでなければ、

「目標」とする高校への進学が

叶わない事態も考えられます。

①、②、③の流れを「Hop, Step, Jump」
と捉え、まずは前期期末テストに向けて

頑張りましょう！

Never leave that till tomorrow 

which you can do today.

「今日できることを明日に延ばすな」

－ Benjamin Franklin -
（アメリカの政治家）


