
第13週

職員夕会  学年会週間（懇談会・夏休み） 学級生徒会 ①人権学習Ⅱ　⑤授業参観 読み聞かせ　 ①生徒指導委員会 ④人権学習Ⅲ（1年生のみ）

③校内研修推進委員会 ①②３年生実力テスト　③人権学習Ⅰ（学活） ⑥懇談会 ⑤⑥３年潮騒、2年事前訪問 ⑤⑥（２年事前訪問予備日）

①②③３年生実力テスト 諸活動：生徒議会 一斉下校・定時退勤日 ⑥1年潮騒（世界遺産） ⑥ストレスマネジメント講座（3年）

⑥１年潮騒（世界遺産） ○初任者研修指導（髙本） ※牛深小授業参観

給食

当番 第13週
朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

国 4 4 3 3 3 0

社 3 3 3 3 4 0

数 4 4 3 3 3 0

理 3 3 4 4 4 0

英 4 4 4 4 5 0

音 1 1 1 1 1 0

２１理 校内研 ２２理 １１潮 １１理 １２理 ２２理 １１学 ２１理 ３１理 １１道 ２２理 ２１理 １１理 １２理 ２２理 ３１理 ２１理 １１潮 生指 ３１理 １１学 １２理 １１理 美 2 2 1 1 1 0

２１音 １２音 １２潮 １２学 １２道 ３１音 ２２家 ２２家 ２１家 ２１家 １２潮 ２２音 １２学 １１音 体 1 1 3 3 3 0

２１社 校内研 ２２社 1年 １２社 ２２社 １１社 ３１社 ２１社 主任会 ３１社 １１社 １２社 ２２社 １１社 1年 ２１社 ３１社 １２社 技 2 2 0 0 0 0

初任研 初任研 初任研 家 0 0 2 2 0 0

１１国 １２国 ２２国 ２１国 ２１国 ３１国 ２１学 １１国 ２２国 ２１道 １１国 １２国 １１国 １２国 ３１国 ２１潮 ２１潮 生指 １２国 ２１学 ２１国 ２２国 学 2 2 2 2 2 0

２２数 １１数 １２数 ３１数 ２２数 １１数 ２１数 ２２学 ２２道 １１数 １２数 ２１数 ３１数 １２数 ２２潮 ２２潮 １１数 １２数 ２２学 ２２数 ２１数 道 1 1 1 1 1 0

１２英 １１英 校内研 ２１英 ２２英 ２１英 １２英 ２２英 １１英 主任会 １２英 ２１英 ２２英 ２２英 １１英 2年 2年 １２英 １１英 ２１英

在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校

　 ３１国 ２２体 １２体 ３１学 ３１体 ２１体 ※ ※ ※ ※ ※ ※ ３１道 ２１体 ３１体 31 ２１体 ２２体 ３１潮 ３１潮 生指 ２２体 １１体 ３１学 ３１体

　 31 ３１理 ３１英 １１技 １１技 31 ３１社 ３１数 31 １２技 １２技 主任会 31 22 22 21 21 31 31 31 31 潮 2 2 2 2 2 0

31 31 31 31 ３１英 主任会 ３１英 ３１英 ※ ※ ※ ３１英 ※ ※ ※ 計 29.0 29.0 29.0 29.0 29.0 0.0

　 １１美 １１美 １２美 １２美 ２１美 ２２美 ３１美 29

ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 初任研 ひ２ 22 ひ２ ひ２ 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 22 22 ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ ひ２ 第13週 までの累計
ひ１ 22 ひ１ 面談 12 12 ひ１ 初任研 12 12 12 12 12 12 12 12 ひ１ 12 初任研 初任研 初任研 12 12 ※ ※ ※ ※ ※ ※ 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

　 22 22 22 ひ２ 22 22 22 ひ２ 22 22 22 22 22 22 22 22 ひ２ 22 22 ひ２ 22 22 22 22 22 22 22 22 22 国 40 40 42 42 34 0

　 12 12 ひ１ 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 ひ１ 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 社 30 30 35 35 41 0

　 ※ ※ ※ ※ 数 39 39 35 35 42 0

※ ※ ※ 理 31 31 43 43 42 0

主任会 ※ ※ 英 40 40 46 46 45 0

校内研 31 主任会 31 生指 31 音 10 10 9 9 10 0

　 校内研 主任会 ※ ※ ※ ※ 生指 美 16 16 12 12 12 0

体 46 46 50 50 51 0

朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 技 17 17 0 0 0 0

１－１ 国 英 数 技 技 潮 理 数 社 学 国 英 道 国 数 理 社 # 国 美 美 英 社 潮 数 英 体 学 音 理 家 0 0 15 15 10 0

１－２ 英 国 体 数 音 潮 社 理 英 学 技 技 道 英 国 数 理 # 社 国 数 美 美 潮 英 数 国 学 理 社 学 16 16 16 16 17 0

道 11 11 11 11 11 0

２－１ 社 理 音 英 国 体 国 英 数 学 理 社 道 体 理 英 数 # 家 家 体 理 潮 潮 社 美 英 学 国 数 0 0 0 0 0 0

２－２ 数 体 国 社 理 英 数 社 理 学 英 国 道 理 家 家 英 # 理 英 社 体 潮 潮 音 体 美 学 数 国 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

３－１ 国 理 英 学 体 数 社 数 国 英 社 理 道 音 英 社 体 # 数 英 理 国 潮 潮 英 理 社 美 学 体 潮 12 12 13 13 11 0

# # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # 計 308 308 327 327 326 0
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出席簿
担

任
担任 担任 担任 担任 担任 担任

担

任
担任 担任 担任 担任 担任 担任

担

任
担任 担任 担任 担任 担任

担

任
担任 担任 担任 担任 担任 担任

担

任
担任 担任 担任 担任 担任 担任

健

康

観

察

・

始

業

準

備

健

康

観

察

・

始

業

準

備

健

康

観

察

・

始

業

準

備

健

康

観

察

・

始

業

準

備

健

康

観

察

・

始

業

準

備

ストレス
マネジ
メント

6月30日(月) 7月1日(火) 7月2日(水) 7月3日(木) 7月4日(金)

潮騒 学活潮騒
人権
学習
Ⅱ

社会 数学

学活

Ⅲ 国語 理科 英語
人権
学習
Ⅰ

人権
学習
Ⅱ

人権
学習
Ⅲ

Ⅱ

潮騒
健

康

観

察

・

始

業

準

備

潮騒 潮騒

健

康

観

察

・

始

業

準

備

人権
学習
Ⅱ

人権
学習
Ⅰ

生

徒

議

会

健

康

観

察

・

始

業

準

備

人権
学習
Ⅰ

潮騒
健

康

観

察

・

始

業

準

備

Ⅰ
健

康

観

察

・

始

業

準

備

〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０）
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①１６：２５　　②１８：１５ ①１６：２５　　②１８：１５ ①１４：５０　　②な　　　し ①１６：２５　　②１８：１５ ①１６：２５　　②１８：１５

7月5日(土) 7月6日(日)
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通常日課 通常日課 水曜日課 通常日課 通常日課
県中体連　代表者会

決定版 週時間割(行事)計画（令和７年６月３０日～７月６日）

今月の目標 　学習面、生活面で１学期を振り返り、２学期につなげる。
6月30日(月) 7月1日(火) 7月2日(水) 7月3日(木) 7月4日(金)
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★2年生の木曜日５，６時間目と金曜日５，６時間目は天

今週は人権学習があります！

「”知る”ことの大切さ」
ちょっと前に水俣病についての誤った情報について

新聞やテレビで報道されたことがありました。

今週は、人権学習があります。

世の中の「差別」や「偏見」は、

「よく知らない」ことや「間違った理解」から

始まっていることも多いです。

正しいことを”知る”ことで、

差別や偏見を防ぐことができます。

社会に出て、いつでも、どこでも、誰とでも

協力しながら生活するために、

必要な知識を学び、人権について深く考える

チャンスが「人権学習」です。

正しいことを「知り」、

正しい判断ができる大人

⇓

差別や偏見のない世界を創る人
になれたら素敵ですね！

Darkness cannot drive out darkness. 

Only light can do that.

「闇で闇を追い出すことはできない。

光だけが闇を追い出すことができる。」

－ Martin Luther King Jr. -
（アメリカ公民権運動指導者）
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