
第11週

職員夕会 ⑥中体連選手推戴式 ①主任会 ①②③心肺蘇生法講習会（2年） ④⑤2年潮騒（職場体験）

③人権教育推進委員会 職員会議 ⑥３年潮騒（ハイヤ踊り）

学年会週間（命を大切にする心・性教育） 諸活動：委員会 諸活動：ハイヤチェック実施

○初任者研修指導（髙本） いるか号来校（10：40）

給食

当番 第11週
朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

国 4 4 4 4 3 0

社 3 3 3 3 4 0

数 4 4 3 3 5 0

理 3 3 4 4 4 0

英 4 4 4 4 4 0

音 1 1 1 1 1 0

２２理 ２１理 人権 ３１理 １１理 １２理 ２１理 ２２理 □ １１道 ２１理 ２２理 ３１理 １１理 １２理 ３１理 ２１理 ２２理 １２理 １１理 ３１理 美 2 2 1 1 1 0

２１音 ３１音 １１音 ２２音 □ １２道 ３１家 １２音 体 4 4 5 5 3 0

１１社 ２２社 １２社 ２１社 ３１社 ２１社 １１社 ３１社 １２社 □ 主任会 １１社 ３１社 ２２社 ２１社 ３１社 ２２社 １２社 技 2 2 0 0 0 0

初任研 初任研 初任研 家 0 0 0 0 1 0

３１国 １２国 １１国 ２１国 ２２国 ２２国 ２１国 １１国 １２国 ３１国 □ ２１道 １１国 ２２国 ２１国 １２国 ３１国 １１国 ２１国 ２２国 １２国 ２１潮 ２１潮 学 0 0 0 0 0 0

３１数 ２１数 ２２数 １２数 １１数 ３１数 １２数 １１数 □ ２２道 ２２数 ２１数 ３１数 １２数 １１数 ３１数 １２数 ２２数 １１数 ３１数 ２１数 ２２潮 ２２潮 道 1 1 1 1 1 0

１２英 １１英 ２２英 ※ ※ ※ １２英 ２１英 ２２英 １１英 □ 主任会 １２英 ２１英 １１英 ２２英 ２１英 １２英 ２１英 ２２英 １１英 2年 2年

　 １１体 １２体 ２２体 ２１体 １２体 ２２体 ３１体 ２１体 □ ３１道 １１体 １２体 ２１体 ２１体 ２１体 １１体 ３１体 ３１潮 ３１体 １２体 １１体

　 31 31 人権 31 31 31 □ 主任会 １２技 １２技 31 31 31 31 １１技 １１技 潮 0 0 2 2 1 0

３１英 ３１英 ※ ※ 主任会 ３１英 31 ２２体 ２２体 ２２体 ３１英 計 28.0 28.0 28.0 28.0 28.0 0.0

　 １１美 １１美 １２美 １２美 ２１美 ２２美 ３１美

ひ２ ひ２ 人権 ひ２ ひ２ ひ２ ひ１ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ □ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 22 第11週 までの累計
ひ１ 12 12 12 22 12 ※ ※ ※ ※ ※ □ ひ１ 12 12 12 初任研 12 ひ１ 初任研 初任研 初任研 12 12 ひ１ 12 12 12 ひ１ 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

　 ひ２ ひ２ ひ２ 22 22 22 ひ２ 22 22 22 22 □ ひ２ 22 22 ひ２ 22 22 ひ２ 22 ひ２ 22 ひ２ 22 ひ２ 22 22 22 ひ２ 国 32 32 35 35 27 0

　 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 □ 22 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 ひ１ 社 24 24 28 28 33 0

　 □ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ ※ 数 31 31 29 29 34 0

□ 初任研 ※ ※ ※ ※ ※ 理 25 25 35 35 34 0

※ ※ □ 主任会 英 32 32 38 38 36 0

人権 31 □ 主任会 31 31 音 7 7 7 7 8 0

　 人権 ※ ※ ※ ※ 主任会 ※ ※ ※ 美 12 12 10 10 10 0

体 41 41 45 45 45 0

朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 技 13 13 0 0 0 0

１－１ 社 英 体 国 理 数 音 社 国 数 英 # 道 社 体 国 英 数 理 美 美 体 国 数 技 技 英 理 体 # 家 0 0 11 11 9 0

１－２ 英 国 社 体 数 理 英 体 数 国 社 # 道 英 技 技 数 体 国 数 理 美 美 英 音 国 理 体 社 # 学 14 14 14 14 15 0

道 9 9 9 9 9 0

２－１ 音 理 数 社 国 体 社 国 英 理 体 # 道 理 数 英 社 国 体 体 体 英 理 国 英 美 数 潮 潮 # 0 0 0 0 0 0

２－２ 理 社 英 数 体 国 国 音 体 英 理 # 道 数 理 社 国 英 体 体 体 数 社 理 国 英 美 潮 潮 # 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

３－１ 国 数 英 理 社 音 数 英 社 体 国 # 道 英 社 数 家 理 数 社 国 理 体 潮 数 英 体 美 理 # 潮 10 10 8 8 8 0

# # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # 計 250 250 269 269 268 0

ひだまり１

ひだまり２
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6月16日(月) 6月17日(火) 6月18日(水) 6月19日(木) 6月20日(金)
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〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０） 〇（１２：３０）
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①１６：２５　　②１８：１５ ①１６：２５　　②１８：１５ ①１５：５０　　②な　　　し ①１６：２５　　②１８：１５ ①１５：２０　　②１７：３０

6月21日(土) 6月22日(日)
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通常日課⑥ 通常日課⑥ 水曜日課⑥ 通常日課⑥ 通常日課⑥
天草郡市中体連大会 天草郡市中体連大会

決定版 週時間割(行事)計画（令和７年６月１６日～６月２２日）

今月の目標 　日常生活を見直し、目の前にあることに１つ１つ真剣に取り組む。
6月16日(月) 6月17日(火) 6月18日(水) 6月19日(木) 6月20日(金)

第１１週の原案です。

何かあれば木曜朝までに桑原までお願いします。

心肺蘇生法講習

心肺蘇生法講習
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郡市中体連大会まで、あと１週間！

「本当に大切なこと」
３年生にとっては、部活動最後の大会

誰もが「勝ちたい！」と思って臨みます。

ともに汗を流してきた友だちと

最後まで「最高の結果」を目指して

頑張ってほしいと思います。

けｔ最後まで１回も負けないチームは、

日本全国に１チームしかありません。

９９％のチームは、どこかで涙をのみます。

きっと大会が終わった時に、部活動を通して

学んできた「本当に大切なこと」がわかります。

部活動を通して学ぶ本当に大切なこととは？

今週１週間、一人一人が考えてみてください。

キーワードは、「感謝」です。
最高の思い出になる大会を

最高の仲間とともに過ごしてください。

Go Higher！Ushibuka J.H.S

Success is where preparation 

and opportunity meet.

「成功とは、準備とチャンスが出会うところだ。」

－ Bobby Unser -
（レーシングトライバー）


