
第4週

職員夕会⇒校内研修① ①主任会 学級生徒会

内科検診14:00（3年、2－２、ひだまり） ④生徒指導委員会 ④1年総合（集団宿泊） ⑥1年総合（集団宿泊）

④生徒集会・地区生徒会・委員会活動 胸部Ｘ線検査（職員）10:00? ⑤⑥全体練習

（地区生徒会⇒生徒集会⇒委員会活動） 放課後⇒校内研修②

給食

当番 第4週
朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

国 3 3 4 4 3 0

社 2 2 2 2 4 0

数 3 3 3 3 3 0

理 2 2 3 3 3 0

英 3 3 4 4 4 0

音 1 1 1 1 1 0

２２理 ２１理 ３１理 □ １２理 １１理 １１道 ２２理 生指 ３１理 ２１理 ２２理 ２１理 １１潮 １１体 １１体 ３１理 １１理 １２理 １１潮 美 1 1 1 1 1 0

□ ２１音 １２道 １２音 ２２音 １２潮 １２体 １２体 ３１音 ２１家 ２２家 １１音 １２潮 体 3 3 3 3 3 0

３１社 １２社 １１社 □ ２２社 主任会 ３１社 ２１社 １１社 ３１社 １年 １年 １年 ２２社 １２社 ２１社 ３１社 １年 技 2 2 0 0 0 0

初任研 初任研 初任研 家 0 0 1 1 0 0

２１国 ２２国 １２国 □ １１国 ３１国 ２１道 ２２国 生指 ２１国 ３１国 １２国 ２１国 １１国 ２２国 ２１体 ２１体 ２１国 ２２国 １１国 １２国 ３１国 学 0 0 0 0 0 0

１２数 １１数 ２１数 □ ３１数 ２２数 ２２道 １２数 ３１数 ２２数 １１数 ２１数 ３１数 ２２体 ２２体 １１数 １２数 ２２数 ２１数 道 1 1 1 1 1 0

１１英 ２２英 □ ２１英 １２英 主任会 ２１英 １２英 ２２英 ※ ※ １１英 ２２英 ２１英 ※ ※ １２英 １１英 ２１英 ２２英

在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校 在校

　 □ ３１道 １１体 ２１体 生指 ２２体 １２体 ３１体 ３１体 ３１体 ※ ※ ※

　 □ 31 31 主任会 １１技 １１技 １２技 １２技 31 ３年 ３年 31 21 22 31 潮 2 2 0 0 0 0

３１英 初任研 □ 主任会 ３１英 31 ※ ※ ３１英 ３年 ３年 ３１英 計 23.0 23.0 23.0 23.0 23.0 0.0

　 １１美 １２美 ２１美 ２２美 ３１美

ひ２ ひ２ ひ２ □ 初任研 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 22 ひ２ ひ１ ひ２ ひ２ 22 22 ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ ひ２ 第4週 までの累計
ひ１ 12 初任研 □ 初任研 12 ひ１ ひ１ 12 12 12 12 12 初任研 初任研 初任研 12 12 12 ひ１ 12 12 12 12 1ｰ1 1ｰ2 2ｰ1 2ｰ2 3-1

　 22 22 22 □ ひ２ 22 ひ２ 22 ひ２ 22 22 22 22 22 22 22 22 22 ひ２ 22 22 22 22 22 国 10 10 12 12 9 0

　 12 12 12 □ 12 12 22 12 22 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 社 7 7 10 10 11 0

　 □ 数 10 10 10 10 11 0

□ 理 8 8 12 12 10 0

□ 主任会 生指 英 11 11 12 12 12 0

31 □ 主任会 生指 31 31 31 音 3 3 3 3 2 0

　 □ 主任会 生指 美 3 3 3 3 3 0

体 7 7 7 7 9 0

朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 朝 1 2 3 4 5 6 技 4 4 0 0 0 0

１－１ 英 数 社 ### 国 理 ### # # ### # # 道 体 技 技 社 数 英 美 国 潮 体 体 数 英 理 国 音 潮 家 0 0 3 3 2 0

１－２ 数 社 国 # 理 英 # # # # # # 道 数 英 音 技 技 国 体 美 潮 体 体 英 数 社 理 国 潮 学 7 7 7 7 8 0

道 3 3 3 3 3 0

２－１ 国 理 数 # 英 音 # # # # # # 道 英 体 社 国 理 数 国 理 英 体 体 国 美 家 社 英 数 0 0 0 0 0 0

２－２ 理 国 英 # 社 数 # # # # # # 道 国 理 英 数 体 理 音 英 国 体 体 社 国 美 家 数 英 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

３－１ 社 英 理 # 数 国 # # # # # # 道 英 社 数 理 国 英 社 数 体 体 体 理 音 英 美 社 国 潮 5 5 3 3 4 0

３－２ # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # 計 78 78 85 85 84 0
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ひだまり２
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通常日課 昭和の日 水曜日課 通常日課 通常日課

決定版 週時間割(行事)計画（令和７年４月２８日～５月２日）　

今月の目標 　新生活のスタートを、新たな目標とともに始めよう！
4月28日(月) 4月29日(火) 4月30日(水) 5月1日(木) 5月2日(金)
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体育大会に向けた取組がスタート

「心」をそろえる
先週の「結団式」をスタートに、

第２１回体育大会に向けた動きが始まります。

「心をそろえる」

とありますが、簡単ではありません。

しかし、目指すべき「最終目標」です。

「心をそろえる」ためには、何が必要か？

３年生！君たちが牛深中学校の顔です。

場に応じた行動や言葉遣い
すべてが後輩の手本であるべきです。

甘えは許されません。

２年生！来年は君たちが中心です。

本当に「今」の行動で集団を成功に

導くことができますか？
成長を期待します。

１年生！あっという間に先輩になります。

２年生、３年生の行動を見て、

「牛深中学校の誇り」を学んでください。

すべては、

全校の「心」をそろえるために！
I can accept failure, 

but I can’t accept not trying.
「失敗は受け入れられる。だが、努力すらしないことは受け入れられない」

－ Michael Jordan -
（世界的バスケットボールプレーヤー）


