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6月20日（土）、第六中学校体育館にて八代中体連総合
大会（男子バレーボール競技）が行われました。
今年度は5チームが参加し、東陽中は3年生3名が最後
の中体連に、第七中との合同チームで出場しました。
内心は緊張があったと思いますが、試合前には笑顔も見
られ、落ち着いた「平常心」でコートに立ちました。
【試合結果（初戦・2回戦）】 七中・東陽中 0 ― 2 鏡中

その後ゲームは続き、対戦相手の鏡中が優勝しました
ので、東陽・七中合同チームは3位という結果となりました。
試合中は終始声を掛け合い、どんな時も笑顔を絶やさず、スパイクやブロック、

そして必死にボールを繋ぐ全力の攻防が続きました。惜しくも勝利には届きませ
んでしたが、見応えのある大健闘の試合でした。
選手の皆さん、本当によく頑張りました。お疲れ様でした！
これまで選手たちを支えてくださった保護者の皆様、そして温かい応援をいただいた

皆様、本当にありがとうございました。
【中体連バドミントン】 応援をよろしくお願いいたします！

今週末はバドミントン競技が「東陽スポーツセンター」で開催されます。
6月27日(土) ①女子団体 1回戦9:30八代中、2回戦10:30第四中、3回戦11:30、決勝12:30
6月28日(日) ②男子団体 2回戦10:30第一中、3回戦11:30、決勝12:30
6月28日(日) 個人シングル初戦時間予定

①9:00、9:30、9:45、10:00、10:00
②11:15、11:30、10:30、11:45、11:45、12:00

※上記時間は、試合開始の予定時間です。実際には（かなり）早くなることもあるようです。
28日（日）は全校応援です。→8:45 東陽スポーツセンター ～ 12:00

6月19日、水害を想定した垂直避難訓練と自衛隊熊本地方協力本部による防災講話・
ライフハック体験を実施。生徒たちは「自助・共助・公助」の重要性を学び、災害時の
対応について理解を深めました。講話では、災害派遣の概要や今後の備えについてクイ
ズを交えて楽しく学び、その後、衣服を使ったリュック作りなどのライフハック展示を
見学・体験しました。質疑応答も含め、生徒が視野を広げて将来や防
災について考える大変貴重な機会になったと思います。詳細について
はホームページにも掲載しています。
お忙しい中、東陽中学校にお越しいただいた自衛隊の皆様、心より

感謝申し上げます。ありがとうございました。

体育館へと続く通路
には12鉢のアサガオが並び、一輪、また
一輪ときれいに咲き始めています。4月下
旬に1年生が理科の授業で種をまき、毎日
欠かさず水やりをしながら、開花を楽しみにしていたアサガオです。

今週は臨時休校もあり、大雨の影響が心配されるところです。皆様、体調はいかがでしょ
うか。ご家庭での被害がないこと、そして子どもたちの安全を願うばかりです。

中体連夏季大会！

もしもの時に備えて！

ちょっと一息！


