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　和食
わしょく

の日
ひ

　日本
にほん

には、多様
たよう

で豊
ゆた

かな自
しぜ

然
ん

や食文化
しょくぶんか

があります。和食
わしょく

や日本人
にほんじん

の伝統的
でんとうてき

な食文化
しょくぶんか

の

大切
たいせつ

さについて考
かんが

え、未来
みらい

に

伝
つた

えていきましょう。

11月
が つ

　献立
こ ん だ て

もりつけ図
ず

【教室用
きょうしつよう

】

　☆牛乳
ぎゅうにゅう

は毎日
まいにち

つきます。

☆給食
きゅうしょく

当番
とうばん

の健康観察
けんこうかんさつ

・服装
ふくそう

チェックはできていますか？

 ☆給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

で体調
たいちょう

が悪
わる

いときは、他
ほか

の人
ひ と

に代
か

わってもらいましょう☆

１１月
がつ

８日
か

は、「いい歯
は

の日
ひ

」

勤労感謝の日


