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体育
たいいく

の後
あと

や給食
きゅうしょく

の前
まえ

に、

手洗
てあら

い・うがいを

しっかりしましょう！

5月
が つ

　献立
こ ん だ て

もりつけ図
ず

【教室用
きょうしつよう

】

　☆牛乳
ぎゅうにゅう

は毎日
まいにち

つきます。

☆ウイルス性
せい

 食
しょく

 中
ちゅう

 毒
どく

が増
ふ

えてくる時期
じ き

です。食事
しょ くじ

前
まえ

に、しっかり手
て

を洗
あら

いましょう！

 ☆給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

の健康
け ん こ う

観察
かん さつ

・服装
ふ く そ う

チェックは、確実
か く じ つ

にお願
ねが

いします☆

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

しっかり食べて、

元気に過ごそう！


