
新型コロナウイルス感染防止対策について 

高森町立高森中学校  

 

＜取組の基本的方向性＞感染拡大防止キーワード・・・・・ 「密閉」 「密集」 「密接」（３密）の回避 

 

 具体的課題 対応・対策 

日

常

生

活 

・マスク着用 ・校内でのマスク着用を徹底する。 

・手洗い ・行間や休み時間に手洗いをする。（学級毎に時間を割り振る） 

・手拭き用として各自タオルを持参する。 

・飲料水 ・水筒の持参を徹底する。手洗い場の混乱の中での飲料を避けるため。 

・朝の健康観察 ・毎朝の健康観察の徹底。（発熱、咳、倦怠感等の確認） 

・登校時 ・朝、玄関から入ったところで、マスク着用確認と消毒を実施する。 

教

室 

・机の配置 ・テストを受ける時の状態に距離をとり、配置する。 

・授業の形態 ・グループは作らない。理科は当初は教室内での授業とし、理科室の使用

はなるべく避けるようにする。（使用する場合は、なるべく黒板方向を向く姿

勢にする）音楽において、当分の間合唱練習等は控えるようにする。（歌を

歌うときは、外のウッドデッキ部分で行うようにする） 等 

 

・授業中換気 

・授業中も換気のためドアを開ける。教室上部の窓は全部開けたままにして

おく。寒いときは暖房を入れる。また、寒さ対策で体育服の上ジャージ（防寒

着）を着ることを許可する。 

・教室の消毒 ・ドアノブや配膳台のアルコール消毒を行う。アルコールを各教室に設置。 

給

食 

・給食前の手洗い ・石けんで丁寧に手を洗うことを徹底。 

・給食当番 ・石けんで２回手を洗い、身支度をしたら、移動中は静かに１Ｆの配膳室に

行く。 

・配膳室前で両手に消毒をする。食缶等を取ったらすみやかに教室に戻る。 

・準備待機時 ・オープンルームで静かに読書し、読書終了後に石けんで手洗いを２回行

う。配膳終了後、教室の入口で手の消毒をして、入室する。 

・配膳台 ・使用前にアルコール消毒を行う。片付け時は水ふきで、布巾はきれいに洗

い、干して管理する。 

部

活

動 

・施設換気 ・室内競技は定期的な換気を行う。 

・手洗い ・活動後、手洗いとうがいを行う。練習中、必要ならは消毒を利用する。 

・活動時間 ・規定の時間内で活動を行う。 

そ

の

他 

・昼休み時間等 ・室内で密接にならない、適度な距離をもって過ごす。 

・ＳＢ対応 ・乗車数の分散化を図る。（教育委員会で対応済み） 

  

※定期的に校内保健委員会（校長、教頭、学年主任、保健主事）を実施し、状況を確認後、必要に応じて

対策の改善を講じていく。 


