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※『R8 体験入学・オープンスクール確認シート』内の学校情報のシートに各校のリンクを提示しています。

定員が決められている学校もあります。自分の予定と合わせて確認をお願いします。

先日の進路学習会で伝えた通り、マナーを守って参加すること。

のスリッパを並べる、落ちているゴミを拾う、校則を守るなど。こうしたことが当たり前のこととし

て身についている人は、大事な時に結果を残すことが出来ると思います。これまでに出会った人たち

の姿を見て自信を持って言えるところです。土台がしっかりしている人は、周りの人からも応援され

る人になります。今年は、

と、当たり前のことはしっかりと。これを大事にしてほしいと思います。

『

体験入学・オープンスクール情報（5）

玉名女子高等学校 令和8年 8月8日（土）9：00～12：30 希望者は午後部活動体験あり

10月17日（土）吹奏楽部特技奨学生実技認定会（吹奏楽部入部希望者向け） HPから申し込み

秀岳館高等学校

令和8年 7月29日（水）
8月21日（金）

8:00～11:10

部活動体験に参加する場合は
午後もあり

HPから申し込み

阿蘇中央高等学校

阿蘇清峰校舎

令和8年 8月4日（火）

9：00～12：00

学科：農と食の科学科
緑と水の科学科
社会福祉科

開新高等学校

令和8年 9月12日（土）

8：30～11：50

11:50～部活動見学（希望者）

HPから申し込み

熊本国府高等学校

令和8年 8月22日（土）

内容は部活動体験です。

種目：男子サッカー・男子野球・
陸上・男女バスケ・男女ハンド・
女子バレー・ゴルフ・吹奏楽
HPから申し込み

熊本信愛女学院高等学校

令和8年 7月26日（日）
8月29日（土）

10:00～12:00

HPから申し込み

阿蘇中央高等学校

阿蘇校舎

令和8年 8月6日（木）

9：00～12：00

学科：普通科
探究科
総合ビジネス科

学校

とりまとめ

学校

とりまとめ

夏休みに入ると、自分の時間が増えます。４１日間充実した生活を送ってほ

しいものです。夏休み明けに課題の提出がありますが、課題と向き合うといつ

の間にか出てくる「明日しよう」という言葉。しかし、思ったことや感じたこ

とをやるべき日は今日なのです。今年は受験に向けての学習もあります。毎日

やってくる今日という日をどれだけ充実した日にすることができるか、『勝負

の夏』です。これまでになく「きつい」と感じることもあるでしょう。でも、

他のみんなも頑張ってるんだ！と思うと「あと少し頑張ってみよう」という気

になると思います。受験は団体戦。みんなで今年の夏を頑張っていきましょ

う！８月２８日（金）、成長した姿を楽しみにしています。

毎日やることをリストアップして学
習計画を立ててみましょう。自分の
頑張りを見える化すると、気持ちも
高まりますよ。

県立 県立 私立

私立 私立

私立

私立

我が家の長男（中２）の話です。最近色々と話をしているときに、長男は自分の都合や気持ちの持ちようが悪

いと「わかってるし！」とイライラした様子で返すことや、何かと反論をしてくるときがあります。言いたくな

いし言われると嫌だろうけど、言うべきことだしなあ…と思いながらもつい言ってしまう私ですが、話していく

と、お互いの考えていることが分かり、気持ちが伝わるので話すことって大事なことだなと改めて思ったところ

です。夏休みは、家族と過ごす時間が多くなりますので、進路のことなどを話す機会も増えるでしょう。進路は

自分一人では決められません。ご家族の考えを聞いたり、自分の思いを伝えたりしながら、決めていくものです。

私の場合、親と話すまでは実家の家業を継がなければならないか…など一人で考えていました。しかし、親と将

来について話す機会があり、親の考えを聞いたことで、今後どう進むか、そのために今何をするべきかなど、

様々なことを考えることができました。将来を具体的に描くために、家族と話す時間を増やしてみてください。

時には、目標のためにこれをもっと頑張って！とアドバイスをされることもあると思います。そんなときは、

『今言われていることは、今言われている意味がある』と思って受け止め、成長につながる夏休みにしてほしい

と思います。


