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部活動実施の再開について（お知らせ） 

 
  皆様におかれましては、平素から本校教育にご理解とご協力を頂きありがとうございま
す。 
 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、３月から続きました臨時休業期間は、保
護者、ご家族、地域の皆様の力を合わせた児童･生徒の見守りやご支援により、無事過
ごせることが出来ましたことに深く感謝申し上げます。６月１日から学校に子どもの歓声が戻
ってきましたことに、大きな喜びを感じております。これからも感染拡大防止を最大限に講じ
ながら学校教育を進めますのでよろしくお願いいたします。 
  さて、その間見合わせておりました部活動ですが、下記の通り、６月４日から、注意事項
に十分配慮しながら活動を再開いたします。感染しない、させないという大きな目標と約３
ヶ月に及ぶブランク等を考慮した上での内容にしてきたいと考えます。顧問から細やかな相
談や連絡等を行いますので保護者の皆様のご協力をお願いいたします。 
  ＊なお、この内容については学校の部活動指針とあわせ、当面の活動の指標にする 
 予定ですが、状況等の変化により変更する場合もあります。その都度お知らせいたしま  
 すので何かありましたら学校にご相談下さい。 
 

記 
              
  １  再開日     ６月４日（木）  
                 
  ２  活動時間  平日のみ、実質２時間以内の活動とする 

（開始時刻等は各部での連絡）（準備運動やケガ防止対策に十分留意する） 
  ３  活動時の留意事項 

①大会参加や練習試合、他チームとの合同練習等は行わない。 
        ②休日の朝は家庭で検温を行い、配布してある健康観察カード（色紙印刷）に 
          記入し、顧問に提出する。平日も含め、顧問は活動開始時に健康を確実に 
          チェックし、帰宅後も検温・健康のチェックを必ず行う。少しでも異常がある場  
          合は顧問に連絡し、休養を優先する。活動は必ず指導者がつく。 

③練習開始と終了時の手洗い、うがい、消毒（液を準備）を徹底する。（バレや
バスケのボール、野球のバットなどの共有する道具などの除菌・消毒もこまめ
に行う。給水用のコップ等は共用しない。） 

        ④室内競技では常に換気を行い、密閉空間をつくらないようにする。また密集  
          する活動を避けるための工夫した練習を心がける。整列や集合してのミーティ 
          ングなども必要最小限とする。 
        ⑤相手と接触する機会の多い競技については、積極的にマスク着用を促すな 
          ど、競技の特性に応じた感染防止策を講じる。 
        ⑥活動参加については本人、保護者の意志や主体性等を尊重し、参加の強 
          要はしない。保護者との情報交換を緊密に行う。 
        ⑦部室の使用についても短時間となるよう工夫し、活動終了後は、速やかに自 
          宅に帰宅し、健康の維持・管理に努める。ドアノブや手すり、スイッチなど生徒 
          が手を触れる場所の消毒、掃除を行う。 
  
 



４  その他 
     生徒個々の健康状態と、保護者のご意見等を確認しながら活動を計画する。活  
  動する必要がない場合は積極的に休養にあてる。「密閉」「密集」「大声」「密接」が   
 感染の大きな要素であることをそれぞれの競技の特性に当てはめて、最大限の感染    
予防策を工夫して活動する。 


