
（生徒用）

タブレット五か条

上天草市教育委員会

其の１ タブレットは大切にしよう

其の２ 自分の目を大切にしよう

其の５ ルールを守って使おう

タブレットは学校からの貸出品です。紛失、落下、水
濡れ、盗難には十分に気を付けて、丁寧に扱いましょう。

タブレットを見るときは、目から30㎝以上離し、30分
に1回は画面から目を離して、20秒以上、遠くを見ま
しょう。

其の４ 情報モラルを守ろう

其の３ 学習に関係ないことには使わない

自分のアカウントやパスワードは他人に教えません。
また、個人情報はインターネット上には絶対にあげま

せん。

学校のタブレットは、学習活動に使うものです。不適
切なサイトには、ウイルスが潜んでいる場合もあり、危
険です。
また、不適切なサイトへのアクセスがあった場合、タ

ブレットの使用を制限する場合もあります。

先生や家の人との約束を守って使いましょう。

自分を守るために、五か条を
守ることが大切だよ！！


