
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面に続きます 

ﾉｰﾒﾃﾞｨｱﾃﾞｰ・連携カリキュラム　アンケート結果 １年生 ２年生 ３年生 なかよし 合計 割合

回答者数 66 72 64 11 213

回答者率 81.48% 75.00% 77.10% 91.66% 78.30%

ア積極的 10 10 3 1 24 11.27%

イたまに 19 25 19 5 68 31.92%

※12月に行ったか 24 30 16 4 74 34.74%

ウあまり 26 29 21 3 79 37.09%

エまったく 9 8 19 2 38 17.84%

※今後取り組んでみたいか 24 17 27 4 72 33.80%

オもともとメディアがない 2 0 2 0 4 1.87%

ア必要性感じない 2 8 8 0 18 15.38%

イ生活時間合わない 10 14 11 2 37 31.62%

ウ忙しい 12 10 13 2 37 31.62%

エ忘れている 15 20 24 4 63 53.85%

オ取組を知らなかった 6 0 1 0 7 5.98%

カその他 2 2 1 0 5 4.27%

アよくできている 19 20 23 3 65 30.52%

イほぼできている 37 43 34 4 118 55.40%

取り組んでいない

理由

（複数回答可）

家庭や地域での

あいさつ

家庭でノーメディ

アデーに取り組ん

でいますか

すくすく稜南会 
令和２年 1 月 文責 稜南中学校 幼保小中連携担当 

保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。３学期がスタート

し、早くも１月が終わろうとしています。今年も、あいさつ運動やノーメディアデー等、「すくすく

稜南会」の取組を通して、子どもたちの健やかな成長を支援していくことができますよう、ご協力を

よろしくお願いします。 

１２月に行いましたノーメディアデー・連携カリキュラムに関するアンケートでは、７月より６０

件多い 213 件のご家庭からご回答をいただきました。その中で、「ノーメディアの取組をしている」

とご回答をいただいたのは、約 43％でした。詳細は以下のとおりです。「忙しい毎日だからこそ、意

識して家族の時間をもつようにしている」というコメントや、「読書や家の手伝いに時間を使うこと

ができ、有意義だ」というご意見をいただきました。中学校では、生徒会による呼びかけを継続して

行っていきます。 

幼・保小中連携カリキュラムにつきましては、「スマートフォンやタブレットを夜１０時～６時は

使用しない」ということについて、５９件のご家庭から「守っていない」とのご回答がありました。

学校でぼんやりとした表情をしていたり、授業に集中できなかったりしている子どもたちも見られま

す。最近では、「ゲーム障害」という言葉もよく耳にするようになりました。子どもたちが、大切な

人生を心身ともに健康で過ごすことができますよう、今一度、ご家庭でのルールについて話題にして

いただければと思います。 

なお、２月のノーメディアデーは、２月 3 日（月）です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アよくできている 19 20 23 3 65 30.52%

イほぼできている 37 43 34 4 118 55.40%

ウあまりできていない 8 8 7 3 26 12.21%

エできていない 1 0 0 1 2 0.93%

ア守っている 44 47 31 6 128 60.09%

イ守っていない 16 18 23 2 59 27.70%

ウわからない 5 6 9 3 23 10.80%

ア実践している 30 34 33 6 103 48.36%

イ実践していない 35 37 31 4 107 50.23%

ア取り組んでいる 25 25 34 1 85 39.91%

イ時間は足りないが取り組んではいる 30 36 18 5 89 41.78%

ウわからない 10 10 12 4 36 16.90%

アすべて実践 33 34 27 2 96 45.70%

イいずれかは実践 30 35 34 9 108 50.70%

食生活 21 27 26 7 81

睡眠 16 17 18 1 52

運動 13 12 7 2 34

ウどれも実践していない 2 2 3 0 7 3.29%

バランスのよい食

生活、充分な睡

眠、適度な運動

家庭や地域での

あいさつ

スマホ等を夜10時～

６時は使用しない

家庭の仕事

家庭学習1,2年生最低

1時間30分

3年生最低2時間

すくすく稜南会について 

１.あいさつ 
毎月１日は「あいさつ運動の日」 
・各園、各学校で計画し、形態に
合わせて実施しています。 

・ご家庭でもたくさんあいさつを
交わしてください。 

こころの視点 

①あいさつ 

②掃除や 

ボランティア活動 

正式名称は「稜南中学校区幼・保、小、中連携推進連絡協議会」です 

稜南中学校 
亀川小学校 楠浦小学校 

亀川保育園 愛隣保育園 枦宇土保育園 
美野里保育園 椎の実保育園 天領保育園 

亀場幼稚園 

○目標連携○ 
稜南中学校区連携カリキュラム

に沿ってＰＴＡや地域、各関係

機関と連携し、子どもの育ちを

支えています。 

○行動連携○ 
授業や行事等を通して交流活動

や連携を行っています。 
○情報連携○ 

稜南中学校区の園や学校と定期

的に連絡会を開催し、情報交換

会を行っています。 

いのちの視点 

⑦基本的生活習慣 

⑧コミュニケーシ

ョン能力(人権) 

２.ボランティア 
今年度は８月１日(火)に 

ボランティア活動を実施しました。 
・園児や児童、生徒が各地域に分かれ
て清掃活動を行いました。中学生が
中心となって活動を進めました。 

３.ノ―メディア 
メディアから離れ、家族の会話

を増やす取組です。 
・毎月一回ぜひ家族で取り組ん
でみてください。 

・団らんの日を決めてふれあい
や会話を楽しんでください。 

まなびの視点 

⑤聞く・話す 

⑥読書・家庭学習 

行動連携・情報連携・目標連携の３つを実践し「こころ」「くらし」「まなび」「いのち」の４つを「連
携の視点」として取り組んでいます。また、視点を具体化した中から重点目標を掲げ「あいさつ」「ボ

ランティア」「ノーメディア」を推進しています。稜南中学校区域の皆様と連携し、意識をもって取り
組んでいるところです。今後ともご協力をお願いします。 

くらしの視点 

③規範意識 

④家庭でのお手伝い 


