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🐰２学期が始まって２週間、夏休みが随分前のことのように忙しい

日々が続いています。朝晩も涼しくなってきましたが、昼間の暑さは

まだまだ続くようです。熱中症にも気をつけましょう。

🐰２学期は毎月のように学校行事や部活動の大会が入ってきて大忙し。

忙しい毎日ですので、あっという間に過ぎていきます。だからこそ、

行事ごとに自分だけの目標を決めて 1つ 1つ、クリアしてみましょう。

きっと終わった後の達成感は、またひと回り自分を大きく育ててくれ

るはずですよ。


