
５月１８日（土）は晴天に恵まれ、令和６年度の体育大会を開催することができました。 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、４年間ご来賓をお招きできませんでしたが、今年

度は多数のご来賓をお招きしての開催となりました。ご来賓の皆様、大会に花を添えていただき、
心より感謝申し上げます。 
さて、５月１日の結団式から始まり、体育大会のスローガン「一笑懸命～みんなの笑顔が世界一

～」のもと、赤団団長の上村君、白団団長の森田君、そして、生徒会執行部がリーダーシップを発
揮し、練習や準備を頑張ってきました。 
子供たちの当日までの練習や準備を見ていて、緑東中のよさを改めて感じました。次の２点で

す。 
①全校生徒は３０人なので、一人一人の受け持つ仕事や役割はとても多く、大変ではあるが、そ
れをやり切ったときの充実感や達成感は、大きな学校に引けを取らない。 

②ほとんどの練習を全校生徒で行うので、学年間の絆も強くなる。３年生が下級生に教えたり、
下級生を励ましたりして、全体をまとめながら練習や準備を進める姿は素晴らしい。 

子供たちは、一生懸命に競技し、一生懸命に仲間を応援し、一生懸命に係の仕事を行いました。 
ご来賓の皆様、保護者の皆様、地域の皆様、応援ありがとうございました。今後も緑東中にお力

添えいただければ幸いです。  
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みんなで創りあげた「一笑懸命」の体育大会！ 

【緑東中の教育目標】 

ふる里を大切に思い、心豊かでたくましく生きる生徒の育成 

～自分で考え、他と協力し、共に高め合う人へ～ 

今日は待ちに待った体育大会です。今年の体育大会テー
マは「一笑懸命～みんなの笑顔が世界一～」です。4 月末
から、２・３年生より体育大会テーマの案を募集し、全校
生徒で話し合った結果、全校生徒全ての思いを乗せた、こ
の体育大会テーマに決まりました。 
これまでの練習では、3 年生を中心にスローガン書きや

ダンスの練習を行い、体育大会に向けて一人一人、自分に
できる事を一生懸命頑張ってきました。今日は、今まで練
習してきた成果を発揮できるように、いろんな人に応援し
てもらいながら頑張りましょう。そして、体育大会の日ま
で支えてくださった、先生方や家族の人たちなどの思いを
受け取り、感謝することを大事にして下さい。この会場に
いる人たち全員の、笑顔溢れる世界一の体育大会にするた
めに、全校生徒３０名の力を合わせて、最高の体育大会を
作り上げていきましょう。 
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体育大会を通して僕はみんなと協力することが改めて大
切だと感じました。全校生徒で取り組む綱引きや大縄、リ
レーでは仲間と団結して昼休みなどにたくさん練習しまし
た。負けてしまった競技もありますが全員で取り組むこと
ができてよかったです。これからみんなで協力してよりよ
い緑東中学校にしていきましょう。 

ぼくが、印象に残っていることは、ダンスです。なぜな
ら、振り付けを考えたり、教えたりすることができたので、
いい発表ができたと思ったからです。体育大会を通して感
じたことは、下級生を引っ張ることの難かしさです。下級
生にわかりやすく説明することを通して、表現力や伝達力
などの力をつけることができました。この力は、これから
の人生でも必要な力なので、いろんな場面で発揮していき
たいです。今日まで、練習から本番までお疲れ様でした。
体育大会で学んだことを、学校生活でも活かしていきまし
ょう。 


