
令和８年度 日課表 

 月・火・木・金 水 勤務時間割振 

入室完了 ８：１０ ８：１０ 勤務開始 ８：１０ 

 

 

 

 

 

 

休憩１２：５５～ 

１３：４０ 

 

 

 

 

勤務終了１６：４０ 

健康観察・朝の会  ８：１５～ ８：２０ ８：１５～ ８：２０ 

１ 校 時   ８：３０～ ９：２０   ８：３０～ ９：２０ 

２ 校 時   ９：３０～１０：２０   ９：３０～１０：２０ 

３ 校 時 １０：３０～１１：２０ １０：３０～１１：２０ 

４ 校 時 １１：３０～１２：２０ １１：３０～１２：２０ 

給食指導  １２：２０～１２：５５  １２：２０～１３：００ 

昼 休 み  １２：５５～１３：４０  １２：５５～１３：４０ 

５ 校 時  １３：４０～１４：３０  １３：４０～１４：３０ 

６ 校 時  １４：４０～１５：３０  

掃除指導  １５：３５～１５：５０   

帰りの会 １５：５５～１６：０５  １４：４０～１４：５０ 

諸 活 動  １６：２０～ 

 

１４：５０（フッ化物洗口）  

１５：０５（完全下校） 

※ノー部活デー（下校指導） 

※ノー会議デー 

 


