
8:10 ～ 8:20 8:10 ～ 8:20 8:10 ～ 8:20 8:10 ～ 8:20

8:20 ～ 8:30 8:20 ～ 8:30 8:20 ～ 8:30 8:20 ～ 8:30

8:40 ～ 9:30 8:40 ～ 9:30 8:40 ～ 9:30 8:40 ～ 9:30

9:40 ～ 10:30 9:40 ～ 10:30 9:40 ～ 10:30 9:40 ～ 10:30

10:40 ～ 11:30 10:40 ～ 11:30 10:40 ～ 11:30 10:40 ～ 11:30

11:40 ～ 12:30 11:40 ～ 12:30 11:40 ～ 12:30 11:40 ～ 12:30

準備 12:30 ～ 12:45 準備 12:30 ～ 12:45 準備 12:30 ～ 12:45 準備 12:30 ～ 12:45

会食 12:45 ～ 13:05 会食 12:45 ～ 13:05 会食 12:45 ～ 13:05 会食 12:45 ～ 13:05

13:05 ～ 13:30 13:05 ～ 13:30 13:05 ～ 13:30 13:05 ～ 13:30

13:35 ～ 14:25 13:35 ～ 14:25 13:35 ～ 14:25 13:35 ～ 14:25

14:35 ～ 15:25 14:30 ～ 14:50 14:30 ～ 14:40 14:35 ～ 15:25

15:30 ～ 15:40 14:45 ～ 15:00 15:30 ～ 15:45

15:45 ～ 16:00 15:10 ～ 15:20 ～

15:55 ～ 16:10

＜集会のとき＞※６校時終了後

15:35 ～ 15:50

16:00 ～ 16:15

給食

大津町立大津北中学校　日課表

朝読書

月曜・金曜日課

無言掃除あり・６時間日課

火曜日課

朝の会

１校時

２校時

３校時

４校時

木曜日課

朝読書

朝の会

１校時

昼休み

５校時

６校時

無言掃除

５校時

生活ノート記入
帰りの会

水曜日課

給食

昼休み

５校時

６校時

昼休み

５校時

無言掃除

給食

朝読書

朝の会

１校時

２校時

４校時

朝読書

朝の会

部活動完全下校時間　　＜３月～８月＞１８：４５　　＜９月・１０月・１月・２月＞１８：１５　　＜１１月・１２月・５時間日課＞１７：４５

集会

生活ノート記入
帰りの会

生活ノート記入
帰りの会

委員会活動

生活ノート記入
帰りの会
職員会議
研修

※帰りの会にはフッ化物洗口を含む
※フッ化物洗口がないときは１４：４５終了

生活ノート記入
帰りの会

＜委員会のとき＞※帰りの会終了後学年会

無言掃除なし・５時間日課 無言掃除あり・５時間日課 無言掃除なし・６時間日課（集会又は委員会）

３校時

給食

１校時

２校時

３校時

４校時

３校時

４校時

昼休み

２校時

※各学級の係は、昼休みに配布物を取りに行き、帰りの会で配りましょう。

※生活ノートの記入は、直前の授業や活動が終わり次第、速やかにとりかかりましょう。


