
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 2月１０日（月）  

大津
お お づ

中学校
ちゅうがっこう

図書館
と し ょ か ん

 

文責
ぶんせき

：宮野
み や の

 薫
かおる

 

図書館
と し ょ か ん

だより ブックフォレスト 第１７号② 

ＢＯＯＫ FOREST 

あ た ら し い 本 

『ヒカリノオト』河邉
か わ べ

徹
とおる

（ポプラ社
しゃ

）                   

大
だい

ファンだったアーティストの担当
たんとう

になったものの、努力
どりょく

が結果
け っ か

に結
むす

びつかず

苦悩
く の う

するレコード会社員
がいしゃいん

。ひさしぶりの恋
こい

の予感
よ か ん

にときめくカメラマン。合唱
がっしょう

コンクールで伴奏
ばんそう

と曲
きょく

のアレンジを任
まか

された女子
じ ょ し

高生
こうせい

…。彼
かれ

らの人生
じんせい

の岐路
き ろ

に

寄
よ

り添
そ

っていたひとつの音楽
おんがく

が、場所
ば し ょ

や時間
じ か ん

を超
こ

えて広
ひろ

がっていく奇跡
き せ き

を描
か

い

た連絡
れんらく

短編
たんぺん

小説
しょうせつ

。 

『わたしは食
た

べるのが下手
へ た

』天川
あまかわ

栄人
え い と

（小峰
こ み ね

書店
しょてん

）           

小 食
しょうしょく

で食
た

べるのが遅
おそ

く、人
にん

と食事
しょくじ

をするのが苦手
に が て

な葵
あおい

。特
とく

に憂鬱
ゆううつ

な給 食
きゅうしょく

の

時間
じ か ん

、無理
む り

に油淋
ゆーりん

鶏
ちー

を飲
の

み込
こ

んで気
き

持
も

ち悪
わる

くなり保健室
ほけんしつ

に行
い

った葵
あおい

は、

「問題児
もんだいじ

」である咲子
さ き こ

と出会
で あ

う。そして咲子
さ き こ

もまた、食
しょく

に関
かか

わる悩
なや

みを抱
かか

えて

いた。そんなふたりは新任
しんにん

の栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

に焚
た

きつけられ、給
きゅう

食
しょく

改
かい

革
かく

に乗
の

り出
だ

す

ことに。 

『となりのヤングケアラー』村上
むらかみ

靖彦
やすひこ

（筑摩
ち く ま

書房
しょぼう

）            

弟 妹
おとうといもうと

の世話
せ わ

、病気
びょうき

や高齢
こうれい

の家族
か ぞ く

の介護
か い ご

、多
おお

くの家事
か じ

を日常的
にちじょうてき

にこなすなど、

家族
か ぞ く

を助
たす

ける子
こ

どもや若者
わかもの

「ヤングケアラー」。複雑
ふくざつ

な感情
かんじょう

を抱
かか

えて孤立
こ り つ

してい

ることも多
おお

いヤングケアラーが近
ちか

くにいたとき、何
なに

ができるか。「居場所
い ば し ょ

」をキー

ワードに考
かんが

える。 

『友
とも

だちがしんどいがなくなる本
ほん

』石井光
いしいみつ

規
のり

（講談社
こうだんしゃ

）         

ＳＮＳの反応
はんのう

が気
き

になる。つい友
とも

だちに合わせてしまう。本音
ほ ん ね

を言
い

える相手
あ い て

が

いない…友
とも

だちのことは好
す

きだけど、いっしょにいると「しんどい」と感
かん

じる

ことがある。そんな苦
くる

しみは、あなただけが抱
かか

えているものではなく、いまの

世
よ

の中
なか

の多
おお

くの人
ひと

が持
も

つ悩
なや

み。友
とも

だちづくりを強要
きょうよう

される社会
しゃかい

でうまく人
ひと

と付
つ

き合
あ

うコツを紹介
しょうかい
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書名 著者・ 監修者 等 出版社

210.36 一冊
いっさつ

でわかる平安時代
へいあんじだい

大石
おおいし

　学
まな

河出
かわいで

書房新社
しょぼうしんしゃ

234.6 一冊
いっさつ

でわかるオーストリア史
し

古田
ふるた

　善文
よしふみ

河出
かわいで

書房新社
しょぼうしんしゃ

職業 537.7 自動車
じどう しゃ

整備士
せ い び し

になるには 広田
ひろた

　民郎
たみお

ぺりかん社
しゃ

913.6 人狼
じんろう

サバイバル 甘
あま

雪
ゆき

　こおり 講談社
こうだんしゃ

913.6 オンライン・フレンズ＠さくら 神戸
こうべ

　遥
はる

真
ま

講談社
こうだんしゃ

913.6 晴
は

れ、ときどき雪
ゆき

子
こ

手
で

鞠
まり

　るい 講談社
こうだんしゃ

913.6 虹色
にじいろ

図書館
としょ かん

　司書
し し ょ

のぼくと運命
うんめい

の一年
いちねん

櫻井
さくらい

　とりお 河出
かわいで

書房新社
しょぼうしんしゃ

913.68 くらくらのブックカフェ まはら　三
み

桃
と

ほか 講談社
こうだんしゃ

913.6 ブルーロック　９ 金城
かねしろ

　宗幸
むねゆき

講談社
こうだんしゃ

913.6 あやし、おそろし、天獄
てんごく

園
えん

　　銭
ぜに

天
てん

堂
どう

番外編
ばんがいへん

廣嶋
ひろしま

　玲子
れいこ

KADOKAWA

★そのほかの新しい本★

分類

９類
【文学】

人気作家
・シリーズ

２類
【歴史・地理】

書名 著者・ 監修者 等 出版社

とわの庭
にわ

小川
おがわ

　糸
いと

新潮社
しんちょうしゃ

ロードムービー 辻村
つじむら

　深月
みつき

講談社
こうだんしゃ

大人
お と な

は泣
な

かないと思
おも

っていた 寺地
てらち

　はるな 集英社
しゅうえいしゃ

悲
かな

しみよ　こんにちは サガン 新潮社
しんちょうしゃ

ハッピーバースデー 青木
あおき

　和雄
かずお

金
きん

の星社
ほししゃ

アリアドネの声
こえ

井上
いのうえ

　真
ま

偽
ぎ

幻冬舎
げんとうしゃ

幽霊
ゆうれい

ランナー 岡田
おかだ

　潤
じゅん

金
きん

の星社
ほししゃ

二人
ふ た り

一組
ひとくみ

になってください 木爾チレン 双葉社
ふたばしゃ

地球
ちきゅう

は食
た

べ物
もの

ホモサピ KADOKAWA

高校
こうこう

調
しら

べ　体育科
たいい くか

高校
こうこう

山下
やました

　久
ひさ

猛
たけ

ぺりかん社
しゃ

★PTA費で購入した本①★

リクエストがあった本を中心に購入しました。

『ロードムービー』辻村
つじむら

深
み

月
つき

（講談社
こうだんしゃ

）                  

運動
うんどう

神経
しんけい

抜群
ばつぐん

で学校
がっこう

の人気者
にんきもの

のトシと、気弱
き よ わ

で友
とも

だちの少
すく

ないワタル。小学
しょうがく

５

年生
ねんせい

の彼
かれ

らはある日
ひ

、家出
い え で

を決意
け つ い

する。きっかけは新学期
しんがっき

のクラス替
か

えで親
した

しく

なった二人
ふ た り

が、クラスから孤
こ

立
りつ

し始
はじ

めたことだった。なつかしさを感
かん

じる中編
ちゅうへん

５

作
さく

。 


