
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１０月１９日（木）  

大津
お お づ

中学校
ちゅうがっこう

図書館
と し ょ か ん

 

文責
ぶんせき

：宮野
み や の

 薫
かおる

 

図書館
と し ょ か ん

だより ブックフォレスト 第１０号 No.2 

ＢＯＯＫ FOREST 

あ た ら し い 本 

『地
ち

球
きゅう

の歩
ある

き方
かた

 すごい地球
ちきゅう

！』地
ち

球
きゅう

の歩
ある

き方
かた

編
へん

集
しゅう

室
しつ

（Gakken）          

社会
しゃかい

の先生
せんせい

にもファンが多
おお

い海
かい

外
がい

旅
りょ

行
こう

ガイドの定番
ていばん

「地球
ちきゅう

の歩
ある

き方
かた

」シリーズ。

その編集部
へんしゅうぶ

が厳選
げんせん

した、地球
ちきゅう

のすごさを感
かん

じることができる旅
たび

の紹介
しょうかい

。オーロ

ラ、火山
か ざ ん

、氷河
ひょうが

、恐 竜
きょうりゅう

、レアな動物
どうぶつ

など…実際
じっさい

に行
い

けるかは別
べつ

として、本
ほん

の中
なか

で地球
ちきゅう

４６億年
おくねん

の神秘
し ん ぴ

に満
み

ちた旅
たび

を楽
たの

しもう！ 

『私
わたし

だけ年
とし

を取
と

っているみたいだ。ヤングケアラーの再生
さいせい

日記
に っ き

』 

水谷
みずたに

緑
みどり

（文芸
ぶんげい

春 秋
しゅんじゅう

） 

精神的
せいしんてき

な病
やまい

を持
も

つ母
はは

、家庭
か て い

に無関心
むかんしん

な父
ちち

、特別
とくべつ

扱
あつか

いされる 弟
おとうと

、認知症
にんちしょう

の

祖父
そ ふ

…ゆいは幼
おさな

いころから、買
か

い物
もの

・料
りょう

理
り

・掃
そう

除
じ

・洗
せん

濯
たく

など家族
か ぞ く

の世話
せ わ

をし

ていた。母
はは

の暴力
ぼうりょく

に耐
た

えながら自
じ

分
ぶん

の感
かん

情
じょう

を押
お

し殺
ころ

し、生
い

きるのに精一杯
せいいっぱい

だ

った子
こ

ども時代
じ だ い

。そして大人
お と な

になってから「ヤングケアラー」として自覚
じ か く

する

…。仕事
し ご と

、結婚
けっこん

、子
こ

育
そだ

てを通
つう

じて、悩
なや

みながらも失
うしな

った感情
かんじょう

を取
と

り戻
もど

すまで

の再生
さいせい

の物語
ものがたり

。マンガですが貸出
かしだし

できます。 

『音
おと

のない世界
せ か い

でコミュ力
りょく

を磨
みが

く』難聴
なんちょう

うさぎ（KADOKAWA）          

生
う

まれつき耳
みみ

が聞
き

こえず、補聴器
ほちょうき

をつけて生活
せいかつ

をしている難聴
なんちょう

うさぎさん。

現在
げんざい

YouTuber、会社
かいしゃ

経営
けいえい

、タレントとして活動
かつどう

し、SNS総
そう

フォロワー５５万人
まんにん

を

超
こ

えるインフルエンサーとして活躍中
かつやくちゅう

。障
しょう

がいを抱
かか

えながらも「自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を前向
ま え む

きに生
い

きる」をモットーにやりたいことを実現
じつげん

させる著者
ちょしゃ

のエッセイ。 

『６ヵ
か

国
こく

転校生
てんこうせい

ナージャの発見
はっけん

』キリーロバ・ナージャ 

（集英社
しゅうえいしゃ

インターナショナル） 

６つの国
くに

（ロシア・日本
にっぽん

・イギリス・フランス・アメリカ・カナダ）に住
す

み、

４つの言語
げ ん ご

で学
まな

んでいた著者
ちょしゃ

。小学校
しょうがっこう

の筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

はえんぴつ？ペン？数字
す う じ

の書
か

き方
かた

は？体育
たいいく

では何
なん

の順
じゅん

に並
なら

ぶ？…などなど。国
くに

が変
か

われば「ふつう」も変
か

わ

る。「絶対的
ぜったいてき

な正解
せいかい

」なんてなく、一人一人
ひ と り ひ と り

の「正解
せいかい

」をみんなで見
み

つければい

い。６ヵ
か

国
こく

転校生
てんこうせい

ナージャが見
み

つけた素
す

敵
てき

な考
かんが

え方
かた

のヒント。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『僕
ぼく

たちの部活
ぶ か つ

がなくなる？だったら自分
じ ぶ ん

で放課後
ほ う か ご

を 

デザインしよう！』青柳
あおやぎ

健
けん

隆
りゅう

（旬報社
しゅんほうしゃ

） 

「部活動
ぶかつどう

の地域
ち い き

移行
い こ う

」って聞
き

いたことありますか？学校
がっこう

での部活
ぶ か つ

がなくなるっ

て、どういうこと？どのような未来
み ら い

が待
ま

っているのか、そして今後
こ ん ご

はどのよう

に放課後
ほ う か ご

を過
す

ごせばいいのか。中学生
ちゅうがくせい

にも考
かんが

えてほしい、部活動
ぶかつどう

の未来
み ら い

。 

『スラムダンク論語
ろ ん ご

』遠越段
とおごしだん

（総合
そうごう

法令
ほうれい

出版
しゅっぱん

）              

『スラムダンク』はマンガ版
ばん

「論語
ろ ん ご

」である！？連載
れんさい

が終 了
しゅうりょう

して 25年
ねん

以上
いじょう

経
た

っても人気
に ん き

のマンガ『スラムダンク』。そして、世
せ

界
かい

中
じゅう

で読
よ

み継
つ

がれている、

約
やく

二千五百年前
にせんごひゃくねんまえ

の哲
てつ

学者
がくしゃ

・孔子
こ う し

の教
おし

えを集
あつ

めた語録
ご ろ く

『論語
ろ ん ご

』。ふたつの共通点
きょうつうてん

は、読
よ

むたびに新
あたら

しい発見
はっけん

があるということ。『スラムダンク』の名言
めいげん

と、そ

れに対応
たいおう

する『論語
ろ ん ご

』を読
よ

み解
と

いていく。 

『ロゴづくりの研究室
けんきゅうしつ

』かねこあみ（日貿
にちぼう

出版社
しゅっぱんしゃ

）              

看板
かんばん

やポスター、本
ほん

の表
ひょう

紙
し

やお菓
か

子
し

のパッケージ。いろんな場面
ば め ん

で見
み

かける

文字
も じ

をデザインした「ロゴ」。見
み

る人
ひと

にイメージをさせるのに役立つロゴ。デ

ザインの意図
い と

やコンセプトからどのように具現化
ぐ げ ん か

するか、相手
あ い て

に伝
つた

わるよう

なビジュアルの作
つく

り方
かた

などを楽
たの

しく読
よ

んで学
まな

べる１冊
さつ

。 

『夜空
よ ぞ ら

にひらく』いとうみく（アリス館
かん

）                

アルバイト先
さき

で暴力
ぼうりょく

事件
じ け ん

を起
お

こし、家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に送致
そ う ち

されたのち試験
し け ん

観察
かんさつ

処分
しょぶん

となった鳴海
な る み

円人
え ん と

。幼
おさな

い頃
ころ

に母
はは

が家
いえ

を出
で

て行
い

き、祖母
そ ぼ

と二人
ふ た り

暮
ぐ

らしだっ

た円人
え ん と

は早
はや

く自
じ

立
りつ

したいと思
おも

いアルバイトをしていたが、そのなかで起
お

きた

事件
じ け ん

だった。事件後
じ け ん ご

、円人
え ん と

は山梨県
やまなしけん

で花火
は な び

製造所
せいぞうしょ

を営
いとな

む深
ふか

見
み

静
せい

一
いち

の家
いえ

に預
あず

け

られる。深見
ふ か み

と深見
ふ か み

の母
はは

、住
す

み込
こ

みで働
はたら

く双
ふた

子
ご

の花
はな

火
び

師
し

と一緒
いっしょ

に暮
く

らすうち

に、自分
じ ぶ ん

の居場所
い ば し ょ

を見
み

つけていく。 

『星屑
ほしくず

すぴりっと』林
はやし

けんじろう（講談社
こうだんしゃ

）                

中
ちゅう

１のイルキが慕
した

ういとこの大学生
だいがくせい

せいちゃんが、難病
なんびょう

にかかってしまっ

た。多発性
たはつせい

硬化症
こうかしょう

という病気
びょうき

で、ベッドから出
で

ることもできず体
からだ

も心
こころ

も弱
よわ

っ

てしまっていた。症 状
しょうじょう

が進行
しんこう

するなか、せいちゃんが「映画
え い が

を観
み

たい」と言
い

い出
だ

すが、その映画
え い が

が何
なに

か分
わ

からない。せいちゃんの望
のぞ

みをかなえたいイルキ

は、同級生
どうきゅうせい

のハジメの力
ちから

を借
か

りて、映画
え い が

を探
さが

しに京都
きょうと

へと旅
たび

に出
で

る。 


