
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 1１月１６日（水）  

大津
お お づ

中学校
ちゅうがっこう

図書館
と し ょ か ん

 

文責
ぶんせき

：宮野
み や の

 薫
かおる

 

図書館
と し ょ か ん

だより ブックフォレスト 第 1５号  

ＢＯＯＫ FOREST 

あ た ら し い 本 

『さばの缶
かん

づめ、宇宙
うちゅう

へいく』小坂康之
さかやすゆき

、林
はやし

公代
き み よ

（イースト・プレス）     

「宇宙食
うちゅうしょく

、つくれるんちゃう？」はじまりは生徒
せ い と

の一言
ひとこと

だった。地元
じ も と

の名産
めいさん

、さば

の缶
かん

づめを宇宙
うちゅう

に届
とど

けるために奮闘
ふんとう

した高校生
こうこうせい

たちの 13年間
ねんかん

の物語
ものがたり

。予算
よ さ ん

不足
ぶ そ く

、

開発
かいはつ

の難航
なんこう

、学校
がっこう

統廃合
とうはいごう

の危機
き き

…困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えて 300人
にん

におよぶ生徒
せ い と

がつないだ

開発
かいはつ

のバトン。そしてそれを支
ささ

えた大人
お と な

たちが力
ちから

を合
あ

わせ、宇宙
うちゅう

への扉
とびら

が開
ひら

く！ 

『氷 柱
ひょうちゅう

の声
こえ

』くどうれいん（講談社
こうだんしゃ

）                      

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

が起
お

きたとき、盛岡
もりおか

の高校生
こうこうせい

だった伊
い

智
ち

花
か

。ライフラインが少
すこ

し止
と

まった程度
て い ど

の被災
ひ さ い

しかしなかった自分
じ ぶ ん

が、震災
しんさい

のことを話
はな

す資
し

格
かく

はないと思
おも

って

いた。それから 10年
ねん

。様々
さまざま

な人
ひと

との出
で

会
あ

いから震
しん

災
さい

後
ご

を見
み

つめ直
なお

していく。誰
だれ

も

がそれぞれの「震災
しんさい

の物語
ものがたり

」を持
も

っているのだということに気付
き づ

かされる作品
さくひん

。 

『ギソク陸
りく

上部
じょうぶ

』山下
やました

白
はく

（学研
がっけん

プラス）                    

「これが…僕
ぼく

？」ユーイング肉腫
にくしゅ

で右足
みぎあし

を切断
せつだん

した陸
りく

上部
じょうぶ

の成瀬颯斗
な る せ は や と

は、窓
まど

に映
うつ

った自分
じ ぶ ん

の姿
すがた

に絶望
ぜつぼう

する。学校
がっこう

でも友人
ゆうじん

との距離
き ょ り

を感
かん

じ、ないはずの右足
みぎあし

の痛
いた

み

にも悩
なや

まされる。そんな彼
かれ

を救
すく

ったのは、一本
いっぽん

の板
いた

バネ（陸上用
りくじょうよう

義足
ぎ そ く

）だった。

颯
はやと

斗が再
ふたた

び全
ぜん

力
りょく

で走
はし

る日
ひ

は来
く

るのか？パラアスリート小説
しょうせつ

。 

『中学生
ちゅうがくせい

のための東
とう

大生
だいせい

の勉強法
べんきょうほう

カタログ』（学研
がっけん

プラス）         

勉強
べんきょう

のプロである東
とう

大生
だいせい

たちが、中
ちゅう

学
がく

で使
つか

える勉
べん

強
きょう

のコツを教
おし

える！身
み

につき

やすい暗記法
あんきほう

や効率的
こうりつてき

な計算
けいさん

など、日常
にちじょう

学習
がくしゅう

からすぐ使
つか

える勉強法
べんきょうほう

をカタログ

形式
けいしき

で掲載
けいさい

。勉強
べんきょう

タイプ診断付
しんだんつ

き、個性
こ せ い

にあった勉強法
べんきょうほう

で成績
せいせき

アップ！ 

分類
ぶんるい

書名
しょめい

著者
ちょしゃ

・ 監修
かんしゅう

者
しゃ

 等
とう

地理
ち り

中学生
ちゅうがくせい

から知
し

りたいウクライナのこと 小山
こ や ま

　哲
さとし

・藤原
ふじわら

　辰
たつ

史
し

スポーツはじめちゃいました！図鑑
ず か ん

谷
たに

釜
がま

　尋
ひろ

徳
のり

バスケットボール少人数
しょうにんずう

でできるトレーニングブック【全
ぜん

２巻
かん

】 鈴木
す ず き

　良和
よしかず

超
ちょう

短編
たんぺん

クイズ54字
じ

の物語
ものがたり

Ｑ 氏田
う じ た

　雄介
ゆうすけ

図書室
としょ しつ

の奥
おく

は恋
こい

する？相談室
そうだんしつ

櫻井
さくらい

　とりお

あの星
ほし

が降
ふ

る丘
おか

で、君
きみ

とまた出会
で あ

いたい 汐見
し お み

　夏衛
な つ え

保健室
ほけん しつ

経由
け い ゆ

、かねやま本館
ほんかん

。５ 松素
まつもと

　めぐり

人気
に ん き

シリーズ

スポーツ

先生
せんせい

おすすめの本
ほん

も続々
ぞくぞく

と入
はい

ってきています！見
み

に来
き

てね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本
ほん

の紹介
しょうかい

と共
と も

に、本
ほん

についての思
お も

い出
で

や中学生
ちゅうがくせい

への想
お も

いをたくさん 

書
か

いていただき、ありがとうございました。 裏
う ら

にも続
つづ

きます…  

PTA母親委員 おすすめの本紹介！ 

今年度
こんねんど

も P T A
ピーティーエー

の母親
ははおや

委員
い い ん

の皆
みな

さんに「中学生
ちゅうがくせい

におすすめの本
ほん

」を紹介
しょうかい

して

いただきました！６０名
めい

以上
いじょう

の方
かた

にご協 力
きょうりょく

いただきました。図書館
としょかん

だよりを通
とお

して、何回
なんかい

かに分
わ

けて紹
しょう

介
かい

していきますのでお楽
たの

しみに！ 

※紹介者
しょうかいしゃ

の名前
な ま え

がないものは、匿名
とくめい

希望
き ぼ う

の方
かた

からのご紹介
しょうかい

です。 

★大津中
おおづちゅう

図書館
としょかん

にある本
ほん

です。 

『あと少
すこ

し、もう少
すこ

し』瀬尾
せ お

まいこ、新 潮 社
しんちょうしゃ

 ★              

中学校
ちゅうがっこう

駅伝
えきでん

。県
けん

大会
たいかい

出 場
しゅつじょう

を目指
め ざ

して６人
にん

がたすきを繋
つな

いでいく青春
せいしゅん

小説
しょうせつ

。６

人
にん

がそれぞれ悩
なや

みながらも向
む

き合
あ

い、認
みと

め、乗
の

り越
こ

え、格好
かっこう

悪
わる

くても必死
ひ っ し

に走
はし

る

姿
すがた

がとても爽
さわ

やか。 

『ホームレス中学生
ちゅうがくせい

』田村
たむら

裕
ゆう

、幻
げん

冬舎
とうしゃ

                   

幸
しあわ

せとは何
なに

かを考
かんが

えさせてくれる良書
りょうしょ

。中学生
ちゅうがくせい

にしてホームレス生活
せいかつ

を余儀
よ ぎ

なくされても、周
しゅう

囲
い

の助
たす

けや出
で

会
あ

いに助
たす

けられながら成長
せいちょう

していく姿
すがた

に心
こころ

惹
ひ

かれたのを覚
おぼ

えています。 

『最後
さ い ご

だとわかっていたなら』ノーマ・コーネット・マレック、サンクシュアリ出 版
しゅっぱん

   

9.11テロで突然
とつぜん

息子
む す こ

を失
うしな

ったお母
かあ

さんが書
か

いた詩
し

です。１日
にち

１日
にち

、実
じつ

は生
い

きてっ

家族
か ぞ く

や友達
ともだち

と会
あ

えるのは奇跡
き せ き

なんだと思
おも

える本
ほん

です。 

『アレにもコレにも！モノのなまえ事典
じ て ん

』杉村喜光
すぎむらよしみつ

、ポプラ社
しゃ

 ★     

生活
せいかつ

をしている中
なか

で意外
い が い

と名前
な ま え

を知
し

らないものがたくさんあると思
おも

います。表
おもて

に

イラストで裏
うら

に答
こた

えとなっているので楽
たの

しめる一冊
いっさつ

です。低学年向け
ていがくねんむけ

の本
ほん

ですが

中学生
ちゅうがくせい

でもまだまだ知
し

らないものがあるので楽
たの

しめると思
おも

います。 

『10歳
さい

の君
きみ

に贈
おく

る、心
こころ

を強
つよ

くする 26の言葉
こ と ば

』岩村
いわむら

太郎
た ろ う

、えほんの杜
もり

 ★  

小
しょう

学
がく

生
せい

向
む

けの本
ほん

ですが、大人
お と な

が読
よ

んでも納得
なっとく

したり考
かんが

えさせられる本
ほん

でした。

自分
じ ぶ ん

を大事
だ い じ

にする、相手
あ い て

のことを考
かんが

える･･･どんな人
ひと

になりたいかなど、中学生
ちゅうがくせい

思春期
ししゅんき

にも読
よ

んで考
かんが

えて欲
ほ

しい本
ほん

だと思
おも

います。 

 
裏 

あります 


