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２月に入りました。生徒会活動や受検など、今学期を来年度の０学期として

とらえ、何事にもしっかりと取り組んでいる皆さんの姿が見られます。 

３年生は今週、１、２年生は来週、今年度最後の定期テストに向け、計画的

に学習に取り組んでいることと思います。各教科で出されているワークなど、

繰り返し解いて、テストで成果を発揮してください。 

それとともに、みなさんが普段から取り組んでいる「学びてノート」を効果

的に活用しましょう。ノート活用のメリットを挙げます。 

 

★ポイントの整理ができる！ 
授業の学習内容をノートに整理することで、要点を理解することができま

す。ノートを写すのではなく、要点のみをまとめましょう。学んだことが視

覚的に整理され、内容を理解することができます。 

まとめた内容を自己テストにすると、更に効果的です！ 

★自己の学習の振り返りができる！ 

「学びてノート」を見直すことにより、自己の理解度を確認することがで

きます。得意な教科を更に伸ばしたり、弱点の克服をしたりできます。 

苦手な教科については、学習内容を丁寧にまとめてみましょう。ノートに

まとめ、客観的に見ることで、分からなかったことが、分かるようになって

いきます。 

また、得意な教科については、教科書やワークの練習問題にも積極的に取

り組んでみましょう。 

★繰り返すことで、自信につながる！ 
「学びてノート」は、何度も振り返ってみてください。これまでの自分の

努力を知ることができ、自信につながります。 

また、テストや入試直前に見てください。要点の見直しができるとともに、

自信を持って臨むことができると思います。 

自らの成長のために、世界で一つだけの、オリジナルノートを作りましょ

う。ぜひ、各学年に掲示してある友達のノートを参考にしてください。 

 

 

担任 中田 忍 Go for it！ 

 

令和７年２月４日（火） 

錦中学校 学びて通信 ＃３２ 

 

「学びてノート」は自分の財産です！ 


