
 

 

 

 

 

 

本年度の授業も終わりに向かって１時間１時間進んでいます。習ったことをひとつひと 

つものにしていますか。後からやろうと思っても、やるべきことは後から後から増えてき

て、たまっていくものです。１日１日、やるべきことをいかに途中でやめず、やり遂げて

いけるかが大事です。やり遂げられない日もあると思いますが、簡単にあきらめず、やり

遂げる姿勢をつくっていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんにとって克服すべきは、どの「やめる」ですか。自分の課題を知り、毎日の

学習の中で克服していきましょう。 

現在、就職したての若者が、病気以外の理由でその職をすぐにやめる率が高いと言わ

れてます。何かを途中でやめることを多く経験している人は、仕事も長続きしないもの

です。今、やらなければならない少しの我慢をしないでおくと、きついことを簡単にや

める自分をつくることになります。今やっている学習は、途中で投げ出さず、最後まで

やり遂げる自分をつくるための訓練でもあるのです。将来、長年の夢だったあこがれの

職業についても、その中にはきつい仕事ややりたくない仕事が必ずあります。きつさに

負けるか、乗り越えて本当の仕事の喜びを得ることができるか、今の学習はとても大切

です。勝者はどんなときも途中でやめないのです。 

 

 

 

 

 

WILL POWER 意志の力   

「やめる」を減らせ！ 

■ 宿題を途中でやめる 

■ 自学を途中でやめる 

■ 暗記を途中であきらめる      

■ 問題の答えを出さずにやめる 

■ まるつけをせずに勉強をやめる 

■ 覚え直しをせずにやめる 

■ 夢をもって努力するのをやめる 

 

      令和６年２月２６日（月） 
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