
 

 

 

 

 

 

いよいよ、本年度も残りわずかとなりました。年間の復習は進んでいますか。この１

年でたくさんの知識を身に付けたことと思いますが、中学校ではたくさんのことを学習

するので、だれにでも忘れていることがあります。  

４月になれば、またガンガン授業が進みます。部活動の時間も長くなります。授業の

ない春休み期間は、１，２年後の入試を見すえ、復習に専念するチャンスです。終わり

は始まり。今日からもう一度リセットして、普段できなかった復習のスタートです。 

 

☆ 春休み中の学習の心得 ☆ 

  ■早めに、早めに 

  成績を上げるには、早め早めに学習を行わなければなりません。遅くていい 

ことはありません。早めに行っていても、ぎりぎりになることはよくあります。 

進級にあたり、「いつもより早く」を心がけることが大事です。早くやらないと 

不得意なところを復習する時間は確保できません。 

■机に向かう時間を決めよ 

    学習を習慣化するには、決まった時間に机に向かうことが大切です。迷って 

   いる間に大切な時間は過ぎ、やる気が失せてしまうのです。スパッと迷いを断 

ち切り、机に向かいましょう。 

■形ではなく、身になる学習を 

     答えを写したり、解き直しをしなかったり、ノートをかせぐだけになってい 

   たりする人がいます。学習はしたが、力になっていないということです。学習 

とは、できないことをできるようにすることです。 

■プラスアルファで自分を磨け 

      宿題は平等に与えられています。宿題の取組方次第で結果は変わってきます 

が、更に自分を磨くには工夫が必要です。与えられたことだけでは本当の力は 

付きません。自分に必要なことは何か真剣に考え、行動することは将来仕事を 

する上で、必ず役に立つはずです。 
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