
日付 曜日 時　間　等 場　所 備　考 行事
2018 4 1 日 休み

2 月 ○

3 火 ○

4 水 ○
5 木 休み
6 金 ○
7 土 休み
8 日 練習試合 菊池北中
9 月 ○ 就任式・始業式・入学式準備

10 火 ○ 入学式
11 水 休み テスト
12 木 ○ テスト
13 金 ○ テスト
14 土 大津つつじ祭り大会 大津町民グランド 城北大会監督会議
15 日 九電旗阿蘇郡市予選　１回戦 一の宮総合グランド
16 月 休み
17 火 ○
18 水 休み 授業参観、ＰＴＡ総会

19 木 ○ 家庭訪問（鳥子）
20 金 ○ 家庭訪問（高遊）
21 土 九電旗阿蘇郡市予選　準決勝、決勝 一の宮総合グランド 練習試合予定 村球技大会準備
22 日 九電旗阿蘇郡市予選　予備日 村球技大会準備
23 月 ○ 家庭訪問（布田）
24 火 ○ 家庭訪問（小森東）
25 水 ○ 家庭訪問（小森西）
26 木 ○ 家庭訪問（河原）
27 金 ○
28 土 城北大会

29 日 城北大会 昭和の日

30 月 城北大会 休日

※４月は１８：４５完全下校！校門を出ること！

道具は大切に使う。万が一、壊した時には先生・コーチに隠さず報告すること。

練習場出入りの時の挨拶、関係者の方々への挨拶は、しっかり元気に行うこと。

先生、コーチが自分以外の選手を注意指導しているときも、しっかり聞き同じ事を繰り返さないようにすること。

練習中は元気良く大きな声でプレーしすること。

終了後の片付け・練習場の整備はしっかりと行うこと。各自、忘れ物の無い様に確認すること。

☆　ルールを守り、やるべきことをやった上で練習に参加しましょう。

☆練習の無い日は、自分でできる筋トレなど自主トレーニングにはげむこと。

欠席・遅刻する場合は連絡をお願いします。

平成30年度　西原中　野球部　練習予定表（４月）

「皆さんの人生はすべて自分次第。やるか、やらないか。それですべてが決まる。」：桑田真澄

野球部が学校を引っ張ること！

※場合によっては練習試合等が入る場合があります。そのときは別途連絡します。

　　※練習の注意事項

いよいよ平成３０年度が始

まりました。今年もよろしく

お願いします。  


