
令和元年度　西原中学校　冬休み（部活動練習）計画
月・日 曜日 行事 野球 ソフト 卓球男子 卓球女子 陸上 バレー 男テニス 女テニス 吹奏楽

24 火 終業式 放課後～１７：４５ 放課後～１７：４５ １６：２５～１７：２０ １６：２５～１７：２５ 放課後～１７：３０ 放課後～１７：４５ 放課後～１７：45 放課後～１７：45 放課後～１７：４５

25 水 ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１２：００ ８：３０～１２：００ ８：３０～１０：００ ９：００～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１１：３０ ９：００～１２：００

26 木 ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１２：００ ９：００～１１：００（部室掃除） ８：３０～１０：００ ９：００～１２：００ 九州ジュニアインドア大会 １３：３０～１６：３０ ９：００～１２：００

27 金
仕事納め
閉庁～１/３

８：３０～１２：００ ８：３０～１１：３０ ９：００～１１：００（部室掃除）
熊本県卓球選手権

大会
休み 休み ８：３０～１１：３０ ８：３０～１１：３０ 休み

28 土 休み 休み
熊本県卓球選手権

大会
休み ８：３０～１０：００ ９：００～１２：００ 休み ８：３０～１１：３０ ９：００～１1:30

29 日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

30 月 閉庁～３日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

31 火 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休  み

1 水 元日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休  み

2 木 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休  み

3 金 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休  み

4 土 ８：３０～１２：００
初練習

９：００～１２：００
休み 休み ８：３０～１１：００ 休み 休み 休み 休  み

5 日 家庭の日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

6 月 仕事始め ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１２：００ ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：００ ９：００～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１１：３０ ９：００～１２：００

7 火 ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１２：００ ８：３０～１２：００ ８：３０～１１：００ ９：００～１２：００ ８：３０～１１：３０ ８：３０～１１：３０ ９：００～１２：００

8 水
始業式・実力テスト
部活動停止

休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

9 木 実力テスト 放課後～１８：００ テスト休み １６：２５～１７：４０ １６：２５～１７：４０ 放課後～１７：３０ 放課後～１７：４５ 放課後～１７：３０ 放課後～１７：３０ 放課後～１８：００

10 金 放課後～１８：００ 放課後～１８：００ １６：２５～１７：４０ １６：２５～１７：４０ 放課後～１７：３０ 放課後～１７：４５ 放課後～１７：３０ 放課後～１７：３０ 放課後～１８：００

11 土 ８：３０～１２：００ 合同練習
全九州卓球選手権　大

会
全九州卓球選手権　大

会
阿蘇郡市民
マラソン大会

９：００～１２：００ 休み 八代大会 ９：００～１２：００

12 日 休み 休み 休み 休み 休み 休み 中学選抜八代大会 休み 休み

・各部とも部室の整理整頓を心がけてください。

・登下校の際は交通安全を心がけ、ヘルメット、安全ベストを必ず着用してください。

・登下校中のお店の立ち寄り、買い食い等は禁止です。西原中学校生の自覚を持って行動してください。

・金銭等は持ってこないようにしてください。


