
令和元年度　西原村立西原中学校　バレーボール部　［　12　］月の活動計画［実績］

日 曜

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

 

☆一言コーナー

○ 通常練習 放課後～17:45

× 休み

× 職員会議休み

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 休日練習 9:00～12:00

× 休み 校内研修

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 休日練習 9:00～12:00

× 休み

○ 通常練習 放課後～17:45

× 休み ハンドボール世界大会観戦

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 通常練習 放課後～17:45 校内研修

○ 菊陽中

× 休み

城北地区中学バレボール強化練習会

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 練習試合 8:30～13:00 西原中

× 村人権授業研

○ 通常練習 放課後～17:45

休み

○ 通常練習 放課後～17:45

○ 通常練習 放課後～17:45

活動日に○ 主な活動内容 活動時間 活動場所 学校行事等

× 休み 家庭の日

上昇・常笑・常勝

最強のチームになるぞ！！

※インフルエンザには注意。

冬休みの練習は別途計画


