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＊　練習試合や大会等については、別途計画で示します。

30 日 大会 山鹿市総合体育館 山鹿灯籠まつり卓球大会

29 土 練習 ８：３０～１２：００ 本校

28 金 練習 １６：２５～１８：２５ 本校 １学期期末テスト

27 木 1学期期末テスト

26 水

25 火

24 月

23 日

22 土 大会 阿蘇市立体育館

21 金 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

20 木 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

19 水

18 火 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

17 月 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

16 日

15 土 練習 ８：３０～１２：００ 本校

14 金 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

13 木 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

12 水

11 火 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

10 月 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

9 日

8 土 練習 ８：３０～１２：００ 本校 ※１年生は休み

7 金 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

6 木 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

5 水 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

4 火

3 月 練習 １６：２５～１８：２５ 本校

2 日

1 土 練習 ８：３０～１２：００ 本校 ※歓迎会

平成３１年度　西原村立西原中学校　女子卓球部　６月活動計画
日 曜 主な活動内容 活動時間 活動場所 備考

            阿 蘇 郡 市 中 体 連 大 会 に つ い て 

 ３年生は約２年間、２年生は１年間、この中体連大会に向けて練習してきました。 

この日に1番の実力を出し、念願の「勝ち」を得るために、特別なことや難しいことをするのではなく、 

今できることをしっかり頑張り、周りへの感謝の気持ちを心にとめ、自分や仲間のために戦い抜きましょう。 
 


