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野球 ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ 休 休 休 休 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休

陸上（短距離） ◎ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 ● ○ 休 ○ ○ ○ 休

陸上（長距離） ● 休 ● ● 休 ● ● ○ ○ ◎ 休 休 休 休 休 休 ● ● 休 ● ● ○ 休

ソフトテニス ◎ 休 休 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎/休 休 ○ 休 休 休 休 ○ 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休

バドミントン 休 休 ● 休 ○ ◎ 休 休 ○ 休 ○ 休 休 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 ○ ◎ 休

バレーボール ○ 休 ○ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休 ○ ○ 休

バスケットボール ○ 休 ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休

卓球 休 A 休 A A ○ A 休 A 休 休 休 休 休 休 A ○ A ○ 休 A A 休

柔道 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

美術 休 休 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 休 ○ 休 休 休 休

吹奏楽 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○ ○ 休 休

中体連陸上
７：００～

休 休 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 休

◎：大会　練習試合　合宿等       ○：午前練習       ●：午後練習      ★：午前・午後練       休：休み

令和２年度　夏季休業中　部活動計画


