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南中プライド

９月１０日（火）、阿蘇市農村公園陸上競技場（あぴか）
にて、阿蘇郡市中体連陸上大会が開催されました。本校か
らも生徒総勢４３人、職員５人の体制で参加しました。生
徒はこの大会に向けて夏休み中から準備しての参加でし
た。中体連大会ではありますが、この大会だけは学校対抗
のため、陸上部だけでなく全校生徒を対象に選手を募って
の参加でした。結果として他の部活動生徒も出場すること

【中体連壮行会】 になるため、本校でも夏休み中の練習は毎朝７時３０分か
ら９時３０分の活動とし、１・２年生はその後、各部活動に移動し、３年生は学校（自習
室）や自宅での受験勉強という日々でした。参加生徒の意欲あってのことですが、担当者
（益田・髙宮・古庄亮・堀田）の熱意と、毎日送り出してくださったご家庭の皆さん方の
ご理解に支えられての活動でした。私が出勤する頃は、練習の真っ最中でしたが、いつも
気づいた生徒らが遠くから挨拶をしてくれて、爽やかな朝の光景でした。
大会の結果は下記の通りです。(敬称略）
1500m(１年) 武田孝介 １位 県大会出場 100m(１年) 泉 妃奈 ８位
1500m(２年) 河津柊太 ８位 100m(２年) 朝日風和里 ５位
1500m(代表) 志賀賢士 ６位 100m(代表) 下城舞愛 ７位
3000m(代表) 室原碧人 ８位 200m(代表) 朝日風和里 ６位
400mR (低学年の部) ７位 400mR (低学年の部) ７位
走高跳び 髙村青葉 ８位 400mR (代表の部) ８位

砲丸投げ 畑本凛音 ３位

県大会への出場を決めた武田君、そして入賞者の皆さん、本当におめでとうございます。
また、今回は入賞は果たせなかったものの自己ベストを出せた生徒も大勢います。もち

ろん入賞も自己ベストも果たせなかった生徒もいます。それでも、全員がひと夏を精一杯
頑張り、中体連大会という最高の場で全力を尽くせたことに何よりも自信と誇りを持って
ほしいと思っています。そのほかにも今回の中体連大会で嬉しかった姿があります。それ
は選手として出場することが叶わず、大会補助員として協力してくれた生徒の姿です。各
係担当の他校の先生方から「南中の生徒は気持ち良く取り組んでくれます」、「ブレーキを
かけなんくらい一生懸命です」等の言葉をいただけたことです。実際に私もそういう姿を
競技の合間にしょっちゅう見かけていました。（南中の体操服で走り回っているので自然
と目につくのです。）
参加生徒全員が、南中の代表としての誇りを持って最後まで自分の力を出し切ろうとす

る場面に立ち会えたことを嬉しく思っていますし、感謝しかありません。このことは指導
にあたってくれた職員に対
しても、そして当日、スタ
ンドから熱い声援を送って
くださったご家庭の皆様方
に対しても同様です。あら
ためて心から感謝いたしま
す。
この取り組みや姿勢をこ

れからの学校生活にいかに
つないでいくのか。楽しみ
でなりません。
なお、当日は髙橋町長と

岩切教育長にも応援におい
でいただき、生徒への激励
の言葉をいただけましたこ
とにこの場を借りましてお
礼申し上げます。

【みんないい表情です】


