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第 5号(夏休み号) 

令和 5年 7月 20日 

 

★夏休みは治療のチャンス！ 

歯科検診後、むし歯の治療がまだ済んでいないと思われるお子さまにお知らせのプリントを再度

配布しました。また、その他受診が必要な健診結果については、個別にプリントを配布しています。 

 ご家庭で様子をみられ、お休みを利用して受診されることをお勧めします。 

★『定期健康診断結果』について 

 この保健だよりと一緒に『定期健康診断結果』を配付しています。お子さまの発育や健康の状態

をご理解いただき、健康の保持増進に活用していただくものです。必ずご確認ください。 

 確認後、押印をされて、夏休み明け（8月 30日）に学校へご返却ください。 

※3年生は、返却の必要はありません。 

保健室からの連絡 

 暑い夏は、汗を大量にかくので、体の水分が

不足し、脱水症になることがあります。脱水症

とは、水分と塩分（電解質）が失われた状態を

いいます。 

★９月のスクールカウンセラー来校日は、５日（火）・１９日（火）です。 

＊相談したい人は、担任の先生または保健室まで連絡してください。 

～保護者の方へ～ 


