
事 務 連 絡 

令和 8年 8月 25日 

中学校保護者 各位 

 

南阿蘇村教育委員会 

 

中学校の休日における部活動の地域移行に向けた方針について（お知らせ） 

 

残暑の候、保護者の皆様におかれましては、日頃より本村の学校教育および部活動の推進

にご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

 さて、全国的な少子化の進行や教職員の働き方改革が求められる中、スポーツ庁および文

化庁の提言を受け、本村におきましても中学生が将来にわたってスポーツや文化芸術活動

に親しめる持続可能な環境を整えるため、中学校部活動の「地域移行（地域クラブ活動への

展開）」にむけて昨年、一昨年と実証事業を進めてきたところです。 

 その間、休日の部活動につきましては状況が整い次第、平日の部活動よりも先に地域移行

する旨、説明してまいりましたがこの度、正式に地域移行する運びとなりましたので現時点

での方針について下記のとおりお知らせいたします。 

 

記 

 

１．地域移行する部活動と時期 

  中体連終了後に休部となっていない全ての部活動の「休日の部活動を 9月 1日から」 

   

2. 休日部活動の地域移行の目的 

〇生徒にとってのメリット 

少子化の中でも多様なスポーツや文化芸術に継続して親しめる機会を確保し、専門 

性の高い指導を受けられる 

〇学校・教職員にとってのメリット 

 教職員の長時間勤務を是正し、学校が本来の教育活動に注力できる環境（働き方改 

革）を整えられる 

 

3．地域移行後の中学校（部活動）との関わり 

 〇平日の放課後は、これまで同様に中学校部活動（顧問主導）としての活動 

 〇部活動顧問と休日の指導者については、生徒の体調をはじめとした練習計画等はこれ 

までどおり密に連携 

   

裏面に続く 



4．部活動から地域クラブに移行することでの変更点 

  

項目 中学校部活動（変更前） 地域クラブ（変更後） 

運営の実施主体 学校 

 

 

地域団体等 

※今年度は教育委員会が直営 

指導者 学校の教職員（顧問） 

 

 

外部指導者として登録されている

方（地域の指導者） 

活動場所 学校の体育館やグラウンド 

 

 

原則、これまでと同じ場所を優先

的に確保 

活動時間 

 

 

平日の放課後、休日（土日祝日） 休日 

（今後段階的に平日の放課後も） 

試合引率 

安全管理 

 

 

学校、教職員（顧問） 地域の指導者 

安全保険の加入 

送 迎 

 

土曜、休日※で学校部活動の会場

まではスクールバス 

日曜や試合会場への送迎は保護者 

中学校部活動（変更前）と同じ 

費用（月謝等） 

 

部費 当面の間無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

 南阿蘇村教育委員会 社会教育係 

  担当 長野・甲斐 

  電話番号：0967-67-1602 


