
0:30 0:15 0:30 0:15

順 種別 種目 予・決
組：条件

組 時 刻
招集
開始

招集
完了

順 種別 種目 予・決
組：条件

組 時 刻
招集
開始

招集
完了

1 代女    100mH ﾀｲﾑ 決 2 9:40 9:10 9:25

2 代男    110mH ﾀｲﾑ 決 2 9:50 9:20 9:35 17 代女     80mH ﾀｲﾑ 決 2 12:20 11:50 12:05

3 代男    3000m 決勝 1 10:05 9:35 9:50 18 代男    100mH ﾀｲﾑ 決 2 12:30 12:00 12:15

4 代男    400m タイム決 1 10:20 9:50 10:05 19 １女     100m 決勝 1 12:40 12:10 12:25

5 １男    1500m 決勝 1 10:30 10:00 10:15 20 １男     100m 決勝 1 12:43 12:13 12:28

6 代女     100m
予 2組
2着+4

2 10:38 9:51 10:06 21 ２女     100m 決勝 1 12:46 12:16 12:31

7 代男     100m
予 2組
2着+4

2 10:44 9:57 10:12 22 ２男     100m 決勝 1 12:49 12:19 12:34

8 ２女     100m
予 2組
2着+4

2 10:50 10:03 10:18 23 代女     100m 決勝 1 12:52 12:22 12:37

9 ２男     100m
予 2組
2着+4

2 10:56 10:09 10:24 24 代男     100m 決勝 1 12:55 12:25 12:40

10 １女     100m
予 2組
2着+4

2 11:02 10:15 10:30 25 ２男  1500m 決勝 2 13:00 12:30 12:45

11 １男     100m
予 2組
2着+4

2 11:08 10:21 10:36 26 代女    1500m 決勝 1 13:08 12:38 12:53

12 代女     800m 決勝 1 11:14 10:21 10:36 27 代男    1500m 決勝 1 13:16 12:46 13:01

13 ２女     800m 決勝 1 11:19 10:21 10:36 28 低女 4×100mR 決勝 1 13:30 13:00 13:15

14 １女     800m 決勝 1 11:24 10:21 10:36 29 低男 4×100mR 決勝 1 13:35 13:05 13:20

15 代女     200m ﾀｲﾑ 決 2 11:30 10:21 10:36 30 代女 4×100mR 決勝 1 13:40 13:10 13:25

16 代男     200m ﾀｲﾑ 決 2 11:36 10:21 10:36 31 代男 4×100mR 決勝 1 13:45 13:15 13:30

0:45 0:30 0:45 0:30

順 種別
招集
開始

招集
終了

順 種別
招集
開始

招集
終了

1 代男 8:55 9:10 3 代女 10:15 10:30

2 代女 9:15 9:30 4 代男 10:45 11:00

2 代女 9:15 9:30 5 代男 11:15 11:30砲  丸  投

時  刻

11:00

12:00

9:40

①オープン種目カット
②女子８００ｍを１００ｍ予選の後に実施（２００ｍとの絡み）
③1年男子１５００ｍを４００ｍの後に実施（１００ｍとの絡み）

【フィールド競技】

【トラック競技】

10:00

令和元年度 芦北水俣郡市中学校総合体育大会陸上競技大会  タイムテーブル(雨①）

昼        食

種    目

走  幅  跳

走  高  跳

砲  丸  投

走  高  跳

時  刻

10:00

11:30

種    目

走  幅  跳


