
令和５年４月６日 

令和５年度      部活動申し合わせ 

 

１ 設置部、顧問、活動場所 

部 活 動 名 男女 担 当 顧 問 外部指導者 活動場所 

美術 男女 栄 由美  美術室 

音楽 男女 福山有梨  音楽室 

野球 男女 小西翔太 志水 駿 運動場 

陸上競技 男女 山田雄太郎・矢野光男  運動場 

サッカー 男女 畠山葵汐・田畑律子  運動場 

バスケットボール 男女 吉田総一郎・松﨑右眞 鬼塚 一也 体育館 

バ レ ー ボ ー ル 男女 中村和宏・福島健介  体育館 

バ ド ミ ン ト ン 男女 脇中大貴・德永さおり  体育館 

ソ フ ト テ ニ ス 男女 田中 淳・新立文子 吉國 安正 

鍬 邦雄 

八幡コート 

中体連駅伝 男女 全職員  運動場 

 

２ 入部までの流れ 

日 曜 学校行事 部活動関係 

１０ 月 就任式・始業式 ２・３年生加入・継続願い配付 

１１ 火 入学式 １年生加入願い配付、２・３年生受付開始 

１２ 水  １年生部活動見学・受付開始 

１４ 金 新入生歓迎行事 部活動紹介 

２１ 金  全学年申込締め切り 

※１年生の見学は平日のみ１７：３０までとし、事故防止のため体験・参加はできない。 

※部活動参加は申込日から可能。 

 

３ 入部方法 

加入・継続願い・保護者の承諾書と部活動本部費（加入金）３，５００円を添えて、担任

の先生へ提出して下さい。押印、金額の確認をお願いします。１年間続けて活動する部活

なので、どの部に入るかよく考えて加入して下さい。 

 

４ 活動時間 
 (1) 月別練習終了時刻（日没の時刻を基準として下記のように定める） 

４月 １８：４５  

 

 

 

 

 

 

８月 １９：００  

 

 

 

 

 

 

１２月 １７：３０ 

５月１日 

１６日～ 

１８：４５ 

１９：００ 

９月１日 

 １６日～ 

１８：４５ 

１８：３０ 

１月１日 

 １６日～ 

１７：４５ 

１８：００ 

６月 

 

１９：１５ １０月１日 

 １６日～ 

１８：１５ 

１８：００ 

２月１日 

 １６日～ 

１８：１５ 

１８：３０ 

７月 

 

１９：００ １１月１日 

 １６日～ 

１７：４５ 

１７：３０ 

３月 

 

１８：４５ 

※この時刻は完全下校時間とする。日没の様子を見て変更することもある。  



 (2) 練習後は敏速に後始末をし、ただちに下校する。練習後は、特別な場合を除き、校舎へ

は立ち入らない。 

 (3) 原則として期末テストの５日前より、テスト最終日前日まで活動停止とする。ただし、

活動がどうしても必要な場合は、校長、保護者の承諾を得て、学校職員に知らせた上で活

動することができる。 
 (4) 各部で適切な休養日を設定する。 

 

５ 部活動のあり方（指導の徹底を図ります） 

 (1) 礼儀正しく誰に対しても気持ちのよい挨拶を行い、きびきびした練習態度をとる。 

 (2) 体育時の服装を原則とする。（遠征時も同じ）顧問の判断で、ユニフォームで練習する

ことができる。 

 (3) 部内では、上級生は先輩として下級生には誠意を持って接し、見本となるような態度を

とる。下級生は素直な態度で接し上級生のよいところを学びとる。 

 (4) 欠席をする場合は顧問に必ず連絡をする。 

 (5) 施設・用具を大切にし、部室等をきれいに使う。 

 (6) 指導者、後援会、保護者の方への感謝の気持ちを大切にする。 

 (7) 部員同士、励まし合いを大切にし、仲間を大切にする。 

  
(8) 練習前後の寄り道や買い食いは絶対にしない。また、土日・祝日の練習及び大会等にお

いて、ゲームやスマートフォン、財布などの不要物は持ち込まない。 
 
(9) 校則違反や違法行為、中学生・学校代表としてふさわしくない生徒については、練習や大

会及び練習試合等への参加を禁止する場合もある。 
 
 
６ 指導体制のあり方（指導の徹底を図ります） 
(1)複数体制 

  〇一人の顧問だけが練習を見るのでなく、週に１回はもう一人の顧問が練習を見る。 
副顧問が練習を見るときは、主顧問が練習メニューを生徒に伝えておく 

〇休みの日の練習は、２人のうちの 1 人が練習に参加するようにする。２人とも参加し 
ないように配慮する。 

 
(2)ノー部活動 

〇毎週水曜日はノー部活動日とする。 


