
① 私語をしないで、先生の話や放送を真剣に聞いて行動することができていますか

（R2:私語をしないで、先生の説明や指示を真剣に聞いていますか）

【放送委員会】<R4成果指標:｢できている｣+｢だいたいできている｣90%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

② 朝食を食べていますか【給食委員会】 <R4成果指標:｢毎日食べている｣+｢食べることが多い｣95%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

③ 爪をきれいに切り、ハンカチ・テッシュを持っていますか

【保健委員会】 <R4成果指標:爪切り90%以上 ハンカチ90%以上 テッシュ85%以上>

令和３年５月７日 令和４年１１月３０日

④ 昼休みや休日に、自分に合った運動をしていますか

【体育委員会】 <R4成果指標:｢できている｣+｢だいたいできている｣80%以上>

令和３年５月７日 令和４年１１月３０日



⑤ 安全に留意して登下校や学校生活をしていますか

(R2:自分の安全を考えて生活していますか)

【防災安全委員会】 <R4成果指標:｢できている｣+「だいたいできている｣100%>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

⑦ 夢や目標の実現に向けて努力していますか

<R4成果指標:｢努力している｣+｢目標はあるが努力できていない｣ 80%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

⑨ 御船中の生徒で良かったとおもいますか

【生徒会執行部】 <R4成果指標:｢当てはまる｣+｢どちらかと言えば当てはまる｣ 95%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

◎ 課題（家庭学習）を毎日提出していますか【文化学習委員会】

令和３年５月７日 令和４年１１月３０日



⑩ 家庭学習を始める時刻を決めていますか

【文化学習委員会】 <R4成果指標:｢決めて守っている｣+｢決めているけど守れない｣ 90%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

⑪ 平日（月曜～金曜）は、家庭学習を１日 に平均してどれくらいしますか

（学習塾の時間も含む）【文化学習委員会】 <R4成果指標:｢決１時間以上家庭学習をする｣ 90%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日

⑫ 学校や地域のために何をすべきか考え、行動することがありますか

（募金やベルマーク集め、ボランティア活動（ちょボラ）など）

（R2:学校や地域を良くするために何をすべきか考えることがありますか）

【JRC委員会】 <R4成果指標:｢当てはまる｣+｢どちらかと言えば当てはまる｣ 80%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日



⑬ 自分から 立ち止まって 笑顔で 大きな声（２０ｍ先まで聞える声）で

あいさつをしていますか（当てはまるもの全部に〇）

【生活委員会】<R4成果指標:自分から85%以上 立ち止まって50%以上 笑顔で60%以上 大きな声で60%以上 >

令和３年５月７日 令和４年１１月３０日

⑭ 毎日１０回以上の「ありがとう」を実践していますか

【人権委員会】 <R4成果指標:｢できている｣+｢だいたいできている｣ 90%以上>

令和３年５月７日 令和４年１１月３０日

⑮ 無言清掃を実践していますか

【環境美化委員会】 <R4成果指標:｢している｣+｢どちらかと言えばしている｣ 90%以上>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日



⑯ 「御船中 スマホ等の新ルール」について【生徒会執行部】

み 見逃さない 傷つける言葉 絶対に

〇他人のことを書かない<R4成果指標:｢できている（使用しない）｣ 70%以上>

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日

〇相手の気持ちを考えた発信・返信をする

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日

ふ フィルタリング かけて守ろう 自分の安全

〇フィルタリングをかけている

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日

〇個人情報や写真は全体に載せない・送らない

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日



ね 眠たいな スマホもきっと 思ってる

〇夜１０時～朝６時は使用しない

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日

〇使用時間は１時間以内

令和４年２月１日 令和４年１１月３０日

◇ルールを守ろうと努力している

令和４年１１月３０日

⑰ 今月、本（マンガ本や雑誌を除く）を何冊くらい読みましたか（朝読書を含む）

【図書委員会】 <R4成果指標:｢１か月に１冊以上の本を読む｣ 100%>

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日



⑱ 昨日、何時に寝ましたか

令和２年１１月２６日 令和４年１１月３０日


