
保健室から

2学期も元気に過ごすために



２学期も 合言葉は・・
「早ね・早起き・朝ごはん」！



くまもと 早ね 早おき
いきいきウイーク

８月２５日（月）～９月１５日（月）









益城中学校生徒で
むし歯の治療が必要な人



む
し
歯
や
歯
周
病
を

ほ
お
っ
て
お
く
と
・
・



スポーツ選手は歯が命

益城中生も歯が命



むし歯は早めの
治療がお得です！
早い・安い・痛くない

めざせ！治療率１００％



２学期も元気に
過ごしましょう！！


