
（ １ ）年生  今週の予定 

・５月８日（金）～５月１５日（金） と ５月１８日（月）登校日 

５月８日（金） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

理科 教科書P12～P15を見て、理科ノートP２に記入する。問題集P１～P４ 

教科書P16～P19を見て、理科ノートP４に記入する。ふりかえりシートに記入する。 

２ 

9:40 ～ 10:30 

英語 教科書２２，２３ページの音読練習。（ホームページを開いて、キース先生の映像授業

をうけよう。）何度も再生してOK! 

３ 

10:40 ～ 11:30 

社会 教科書（地理）P.6～9。地理ワークP.4～5。 

※授業の流れなど、詳細は別途配布の「学習支援シート」を見てください。 

４ 

11:40 ～ 12:30 

保健体育 腹筋10×5回、腕立て伏せ10×3回、バーピー10×5回（間に休憩を入れてよい）。 

加えて、晴天であれば3密を避けて、近所を15分間走。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

数学 基本カードP１～５をノートに解く。（本体には記入しない。） 

＊別紙プリント「休校中の数学の学習について」を読んで始めてください。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

５月１１日（月） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

国語 ワークシート、ワークP.5、NIEプリント、漢字ノート 

 ※授業の流れなど、課題プリント集を確認すること。 

２ 

9:40 ～ 10:30 

保健体育 腹筋10×5回、腕立て伏せ10×3回、バーピー10×5回（間に休憩を入れてよい）。 

加えて、晴天であれば3密を避けて、近所を15分間走。 

３ 

10:40 ～ 11:30 

英語 教科書２２，２３のノート作りをしよう。 

（担任の先生から配られた “ノート作りの仕方 ” を見て下さい。） 

４ 

11:40 ～ 12:30 

社会 教科書（地理）P.10～13。地理ワークP.6～7。 

※授業の流れなど、詳細は別途配布の「学習支援シート」を見てください。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

理科 教科書P24～P26を見て、理科ノートP６に記入する。問題集P５～P７ 

教科書P26～P29を見て、理科ノートP８に記入する。ふりかえりシートに記入する。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

５月１２日（火） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

数学 基本カードP６～１０をノートに解く。（本体には記入しない。） 

２ 

9:40 ～ 10:30 

国語 ワークシート、ワークP.6～P.10、漢字ノート 

 ※授業の流れなど、課題プリント集を確認すること。 

３ 

10:40 ～ 11:30 

技術 課題プリントNo．1(教科書を見ながら答えを記入→自分で〇つけまで) 

４ 

11:40 ～ 12:30 

英語 教科書２４，２５ページの音読練習 

（ホームページを開いてキース先生の映像授業で練習しよう） 

５ 

14:00 ～ 14:50 

美術 鉛筆（HB）で課題プリントの手本を写す。（模写） 

アドバイス（支援シート）がついています。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

 

 



５月１３日（水） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

保健体育 ①レポートのaに取り組む。 

２ 

9:40 ～ 10:30 

数学 基本カードP１１～１５をノートに解く。（本体には記入しない。） 

３ 

10:40 ～ 11:30 

国語 ワークシート、練習問題、ワークP.11、NIEプリント、漢字ノート 

 ※授業の流れなど、課題プリント集を確認すること。 

４ 

11:40 ～ 12:30 

理科 教科書P30～P31を見て、理科ノートP１０に記入する。問題集P８ 

ふりかえりシートに記入する。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

社会 教科書（地理）P.14～19。地理ワークP.8～9。 

※授業の流れなど、詳細は別途配布の「学習支援シート」を見てください。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

５月１４日（木） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

英語 教科書２４，２５のノート作りをしよう。 

（担任の先生から配られた “ノート作りの仕方” を見て下さい。） 

２ 

9:40 ～ 10:30 

技術 課題プリントNo．２(教科書を見ながら答えを記入→自分で〇つけまで) 

３ 

10:40 ～ 11:30 

数学 基本カードP１６～２０をノートに解く。（本体には記入しない。） 

４ 

11:40 ～ 12:30 

国語 ワークシート、ワークP.12～P.16、漢字ノート、漢字確認テスト 

 ※授業の流れなど、課題プリント集を確認すること。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

音楽 「校歌」を覚えよう!! 楽譜は５月７日に配付します。「志を合わせて」にも載ってい

ます。音源は、学校ホームページにアップしています。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

５月１５日（金） 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

社会 教科書（地理）P.6～19。地理ワークP.10～13。 

※授業の流れなど、詳細は別途配布の「学習支援シート」を見てください。 

※１８日の登校日に「学習支援シート」を提出です。 

２ 

9:40 ～ 10:30 

英語 ①「曜日と月」の発音練習（学校ホームページのキース先生の映像授業です。開き方

はこのプリントの最後に書いています。） 

②ミニラボのP4を見て曜日と月を５回ずつノートに練習する。 

注：月と曜日の単語は大文字で始めます。丁寧に正確に書こう。最初に間違って覚え

ると後で直すのが大変です！！Don’t be in a hurry! 

＊＊１８日の登校日にノートを提出です。金曜までに終わっていなかったら土日も頑

張ろう！ 

３ 

10:40 ～ 11:30 

理科 教科書P38、P46を見て、理科ノートP１２に記入する。問題集P１０ 

ふりかえりシートに記入する。 

４ 

11:40 ～ 12:30 

数学 基本カードP２１～２４をノートに解く。（本体には記入しない。） 

＊１８日の登校日に丸付けとやり直しまで終えてノート提出です。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

保健体育 腹筋10×5回、腕立て伏せ10×3回、バーピー10×5回（間に休憩を入れてよい）。 

加えて、晴天であれば3密を避けて、近所を15分間走。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 



５月１８日（月）登校日 

 教科 学習内容等（教科書 及び 副教材ページ） 

準備 体温を測る。 学校ホームページを確認する。 

１ 

8:40 ～ 9:30 

理科 教科書P50～P52を見て、理科ノートP１４に記入する。 

ふりかえりシートに記入する。 

２ 

9:40 ～ 10:30 

社会 教科書（歴史）P.６～１９。歴史ワーク P.２～５。 

※授業の流れなど、詳細は別途配布の「学習支援シート」を見てください。 

３ 

10:40 ～ 11:30 

英語 エイゴラボ２～５ページを解いて、必ず解答（ミニラボ）を見て◯付け、間違え直し

もすること。 

４ 

11:40 ～ 12:30 

保健体育 腹筋10×5回、腕立て伏せ10×3回、バーピー10×5回（間に休憩を入れてよい）。 

加えて、晴天であれば3密を避けて、近所を15分間走。 

５ 

14:00 ～ 14:50 

国語 ワークシート、練習問題、漢字ノート 

 ※授業の流れなど、課題プリント集を確認すること。 

６ 

15:00 ～ 15:50 

まとめ 「志を合わせて」に１日の学習内容と今日の感想を記録する。 

学校ホームページを確認する。 

 

英語学習の映像授業について（ホームページについて） 

①合志中のホームページを開く。 

②メニューの「臨時休校中の学習について」を開く。 

③その中の１年生の「keith’s  Daily English Video Lesson」(キースの役立つ英語 

 ビデオレッスン）を開く。 

④自分でポーズして聞いたり、繰り返したりや何度も再生して練習しよう。 

＊パソコンだとメニューがすぐ出てきますが、スマホだとメニューはだいぶ下にでてき

ます。 

＊どうしても映像を見れない、スマホ・パソコンがないと言うときは学校に連絡下さい。 

 （音声 CDや CDプレイヤーを貸します。） 

 

●５月１８日（月）登校日の提出物● 

（国語）国語科課題プリント集  （社会）第１回～第５回プリント集 

（数学）基本カードのノート   （理科）ふりかえりシート   （英語）ノート 

（音楽）なし          （美術）課題プリント     （技術）課題プリント 

（保健体育）①レポートの a    （その他）ほけんだより～こころの健康～ 

   


