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蝉が鳴き始めました！ 
今週は、７月６日（月）の朝から本校の正門の

木々から蝉の鳴き声が聞こえてきました。「ジジジ

ジジジ･･･、シャシャシャシャ･･･」と夏の到来を告

げる蝉が鳴き始めると、松尾芭蕉さんの俳句「閑か

さや 岩にしみ入る 蝉の声」が頭に浮かびます。

梅雨になって雨ばかり続いており、時には大雨警

報や線状降水帯の発生を心配していただけに、蝉

の声が心地よい響きに感じられま 

した。忙しいときには、自然の変 

化に気づく心のゆとりや感性を持 

つことも大切にしてください。 

水泳が始まりました！ 
体育で水泳の授業が始まっています。暑さも

あり、プールの水は冷たくて気持ちがいいのか

「キャーキャー、ワーワー」と歓声が聞こえて

きます。小学生の頃は、着衣泳で水難事故防止

の授業を受けた経験があることと思います。中

学校では水泳をとおして、身体機能の向上や水

難事故から命を守るため、 

泳げるようになるためな 

ど目的があります。川で 

泳ぐのは禁止ですので、 

水難事故に注意しましょう。 

３年生実力テスト実施 
３年生がいよいよ受験モードに入りました。夏

休みの三者面談の資料となる実 

力テストを実施しています。夏 

休みは、高校の体験入学を行い、 

進路決定に役立ててください。 

３年生卒業生の話を聞く会 
７月６日（月）に、本校の卒業生が来校し、

高校受験の経験談を語ってい 

ただきました。進路選択に役 

立つ貴重な話を聞けたことは 

ありがたいことです。 

SNS 講話で学びが深まりました 
全校生徒を対象に、スクールサ 

ポーターの國武久修さんから、７月 

８日（水）に中学生を取り巻くＳＮ 

Ｓによる被害の実態と関係法規や条 

例について学んでいます。 

2・3年生へ性教育講話 
７月７日（火）に２，３年生を対象とした性

教育講演会を行いました。夏休 

みに、性被害に遭わないように 

と、講師の久木田絹代さんから 

考える講話をして頂きました。 
表彰・県中体連大会選手推戴式！ 
７月８日（水）に、４月からの大会で受賞した部活動の表彰式を行いました。 

たくさんの表彰があり、武中生の活躍を誇らしく思いました。その後、県中体連 

大会選手推戴式を実施し、今回も生徒会からの激励の言葉が素晴らしかったので 

紹介します。県大会に出場される選手の皆さんの活躍を期待しています。 

 
 
 
 
 
 
 

保護者の皆様へ 
 7月になり、毎日暑い日が続いています。学校では、お昼の休み時間は、暑さ指数(WBGT)を判断材

料として外遊びを禁止させています。身体が暑さに慣れていないこの時期は、室内外の気温の上昇

で体調を崩さないように、こまめに水分補給を促しています。登下校時の日傘も推奨しています。 
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いよいよ今週末から、熊本県中学校総合体育大会が開催されます。はじめに、県中体連に出場する
皆さん、おめでとうございます。これまで、皆さんは放課後や休日、部活動に励んできたことだと思
います。その中で、気持ちが折れそうになることもあったかもしれません。それでも、あきらめずに
努力を重ねてきたからこそ、郡市中体連で勝つことができたことと思います。この県中体連の舞台に
立つことができるのは、本当に素晴らしいことです。この日々の積み重ねを自信に、菊池郡市の代表
として他校のライバルたちに堂々と挑んできてください。特に、３年生の皆さんは最後の中体連、そ
れぞれの目標に向かって一生懸命頑張って悔いの残らない試合をしてきてください。もちろん勝ち負
けだけがすべてではありません。スポーツマンシップを大切にし、なかまを思いやり、感謝と敬意の
気持ちを忘れずに、正々堂々と、そしてなにより最後の中体連を楽しんできてください。生徒一同心
より応援しています。                    生徒代表 北島 杏梨さんより 


