
令和２年４月８日 

保護者様 

菊水中学校 保健部 

 

菊水中新型コロナウイルス感染症防止対策の取組 

 

《各ご家庭にお願いする取組》 

１ 朝から検温し、３７．５℃以上の発熱、咳や強い倦怠感等の症状が 

あるときは無理をせず自宅療養させる。 

２ マスクを着用させる（学校から２枚マスクを配付する）。 

３ 石けんでの手洗い、換気に努める。 

４ 免疫力を上げるために、規則正しい生活を心がける。 

（バランスの取れた食事、しっかりとした睡眠、軽い運動等） 

５ 毎日ハンカチ･ティッシュを持参させ、ハンカチは必ず毎日交換させる。 

６ 金曜日に健康観察カードの保護者確認欄にサインをし、月曜日に忘れない 

ように持たせる。 

 

《学校での取り組み》 

１ 健康観察カードを用いて生徒全員の健康状態を把握する。 

２ 石けんでの手洗い、手指消毒を徹底させる。 

３ ドアノブ、電気スイッチ等沢山の人が触る場所を毎日消毒する。 

４ 基本的に窓を開けたまま授業を行う。 

５ 授業中の直接的な接触等をさけるため、実技教科指導の順序や内容を変更 

する。 

６ 飛沫による感染リスクを減らすため、机を向かい合わせてのディスカッシ 

ョンや向かい合っての給食をしないよう等工夫する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


