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 梅雨がなかなか明けませんね。土砂降りの雨の日もあれば曇りでもとても暑い日もあり、体

調を崩しやすく、疲れも取れにくいです。新型コロナウイルスに感染しないためにも、楽しく

充実した夏休みを送るためにも、その日の疲れをその日のうちにとる工夫をしよう。 

  

７月に入り、延期していた健康診断が実施され

ています。健康診断の結果は、異常がある人のみ

お知らせします。（視力測定結果と歯科検診結果

は全員にお知らせします。）お知らせをもらった

人は、夏休み中に病院受診し、お知らせの下部分

を切り取って、保健室に提出してください。 

 また、健康診断時にお休みだった人に、校医の

病院受診をお願いするプリントを配布していま

す。プリントを持って受診し、結果を記入しても

らい、保健室に提出してください。 
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