
今日の一口英語 ９月１０日(木)
☆みんなの睡眠時間はどのくらい？

よく眠ってね

Have a good sleep.
ハヴァ グッドゥ スリープ

☆寝る前に言う「お休み」と同じような感じで使います。Good night !（グッ・ナイトゥ）、、、。

Sweet dreams.（スウィー・ドゥリームズ）などとも言います。


