
「みんなで協力目標近づける」 

 

 先日、山鹿市中体連陸上大会が行われました。僕たちは精一杯走り、

声を張り上げて応援しました。僕たちは最後まで優勝を目指して戦

いました。結果は男子が３位、女子が４位、総合で３位でした。目

標としていた男女総合優勝はかないませんでしたが、自分たちの力

で勝ち取った３位は、とてもうれしかったです。 

 しかし、ここまでくるには、さまざまなことがありました。夏休

みから中体連へ向けての練習が始まりました。最初は、集合が遅い、

声が出ていない、だらだらしている、ということがあり、先生方か

らよく注意されていました。僕はキャプテンでしたが、なかなか改

善することができませんでした。 

 ある日、このままではいけないということで、陸上部の３年生で

ミーティングをし、悪い点と改善策を出し合いました。そして、陸

上部を中心に練習を進めていきました。大会が近づくにつれ、みん

なが一つになっていくのを感じました。 

 この経験で、みんなですれば、大きなことも達成できるというこ

とが分かりました。卒業までの残りの学校生活も、友達と協力して

過ごしたいです。 


