
「目標は中体連 気持ち強く」 

 

 中学３年生になりました。学校生活も残り１年です。同時に

部活は残りわずかということを最近よく思うようになりました。

部活では毎日のように同じことを言われ続けてきました。「声を

出すこと」「挨拶は元気にすること」「積極的にプレーすること」。

どれも当たり前のことです。私は入部したとき、この当たり前

のことすらできませんでした。今では完璧とは言えませんが、

前よりずっとよくなったと思います。 

 最終目標は中体連です。残されたわずかな練習です。１年生

も入部してきます。先輩と言われる立場に立つために模範とな

る行動が必要になります。 

 これからは日々成長することを目標にします。気持ちが弱い

のが前からの課題で、メンタルを強くして中体連までチーム全

員で頑張っていきたいです。先生方、保護者の方々に感謝を忘

れずにします。 


